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 برای من باش 

 

 من باش ی نام رمان: برا

 

 یقاسم رای : سمسندهینو

 

 samiraghasemi2356:  نستاگرامیا جیپ

 

 نژاد ی: فاطمه عبداللهراستاریو

 

وصال به معشوق    دی و ام دندیبه آنان که همواره در راه عشق، درد و رنج را به جان خر می تقد
 عشق را زنده نگه دارند. ی بایدر قلب خود پرورش دادند تا نام ز

 

 ز یعز  ینظر سته یو شا  یغلام یسپاس فراوان از عل با

 

 

 مقدمه 

 

 در دلم آرام به انتظار نشسته است. عشق،
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 کند. ی خواهد در کنج دلم به انتظار سپر  یم یدانم تا ک  ینم

 وارد شده است. یدار شتنیناتمام من از در خو تمام  

 ...  اوردی است تاب ب ریناگز

هم درد است    بیبس عج ستیاندازد. عشق واژه ا یم چنگ  به قلبم  ی هر دم و باز دم درد با
 و هم درمان..

 .کنندی م انینما سکه است و همزمان با هم رخ  کی  ی رو دو

 ... دی آیو او م رسدی من به سرانجام م ی قافله  نی روز ا  کی دانم  یم

 ..   دی آ یم دانم که یم

23:23 

  

 

 . رمیگ یخانه م اط یزند. چشم، از حوض کوچک داخل ح یمادرم که اسمم را صدا م  ی صدا با

 است.  ستادهیخانه ا  ی در ورود کنار

 ؟ ی _مادر،چرا تو سرما نشست

 که مامان خوشگلم!  ستی_سرد ن

 .یخور  یداخل سرما م ای_ب

 روم. یکنم به داخل خانه م یدل م اط یح از

 کند. یصورتم را نوازش م یاز بخار یناش ی قدم به داخل گرما نیاول با
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 کنم. یرا حس م رون یب ی تازه سرما ییشوم، گو  یسمت او رفته و کنارش مچاله م به

 .ندینش یو کنارم م دی آ  یداخل آن قرار دارد، به سمتم م ی که دوتا استکان چا ینیبا س مادرم،

 .ی_بخور مادر تا گرم بش

 زنم.  یم لبخند

 مامان گلم.  ی دی _زحمت کش

 . ردیگ ی را م دستم

 که. ی زد خی _

 زنم. یبر دستش م ی ا بوسه

 سرد شده.  گهی_ از هواست د 

 دارم. یرا برم استکان

 که مامان خانم درست کنه خوردن داره ها.  ی _به به چا

 _نوش جونت. 

 گذارم. یم ینی تلفن خانه، استکان را داخل س ی صدا با

 . دمی_ جواب م

 روم. یسمت تلفن م به

 . دی _بله بفرما

 دخترم؟  ی_سلام خوب
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 برای من باش 

 او را شناختم.  ش یبود از صدا گلنار

 _سلام ممنونم خاله.

 . ردی گ یمادر را م سراغ

 زنم. ی _آره الان صداش م

  

 

 زنم. یم  شی صدا داستیپ م یکه در صدا  یغم با

 _مامان خاله گلنار باهات کار داره.

 . دیآ  یبلند شد و به طرفم م شیاز جا مادرم

 _جانم گلنار؟ 

 ؟ ی_ک 

 _باشه خدافظ.

 . دیگو  یرود م  یکه به سمت اتاقش م یحال در

 برم بهشون کمک کنم.  دیمهمون داره با  ی_خانواده تراب

 دوزم. یبه او چشم م نمیچشمان غمگ با

 زند.  یم لبخند

 .یتنها نباش شتیپ ادیب می زنم مر  یزنگ م ام،یب ری _احتمالا شب د
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تنش است به سمت در   رونیکه لباس ب یدر حال  قهیرود بعد از چند دق یداخل اتاق م به
 رود. یم یخروج

 ؟ ینره درو قفل کن ادتی_ مادر 

 کردم.  ینگرانش م دینبا

 کنم.  یروم بغلش م یطرفش م به

 _ نگران نباش مامان گلم. 

 رود. یم مادر

 .نمینش یم نیزم ی رو

 کنم. ی را بغل کرده و با خود تکرار م می ها زانو

 . یکار کن دمیاجازه نم گهی_د

 کند. ی م سیوقفه گونه ام را خ یب می ها  اشک

 زنم. یم ه،لبخندیشود وسط گر  یکه در ذهنم زده م ی جرقه ا با

 کردم تا اجازه بدهد به سرکار برم.  یم  یمامان را راض د یبا

 کشم. یدست از افکارم م فونیآ  ی صدا با

 د؟ ی بفرما-

 زدم.  خیباز کن  -
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 کنم  یباز م شی بود در را برا می مر

 رود یم   یسمت بخار میشود مستق یم داخل

 : دیگو  یو م ندینش یم کنارش

 زدم. خی  ؟ی باز کرد ری د چرا

 روم. یبالا انداخته و سمت آشپزخانه م  ی ا شانه

 گذارم.  یم شی را جلو ینیس  نمینش یم شی کنم، رو به رو یم یی را پر از چا استکان

 . دیگو   یدارد و م یرا برم کی کمر بار استکان

 چسبه.  یم یلیخ ی سرما چا _آخ که تو 

 زنم.  یم لبخند

 _نوش جونت. 

 زند. یم می دارد صدا م یغرق مادر بودم که حواسم نبود مر  انقد

 خورد. یام تکان م شانه

 .یی_سوگند با تو هستم کجا

 ؟ ی_هان با من

 ؟ ی دیزنم جواب نم  یصدات م ی_آره چرا هرچ

کنه، تا خرج   یخونه مردم کار م رهی که مامانم م نیاز ا  شهیبد م م،حالمی مر  رهیدرگ  یلی_ذهنم خ
 . نگرانشم  یلیخ کنهیبد سرفه م یلی. چند روزه خارهیمن رو در ب
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دارد و  ی شانه ام بر م ی بود. دستش را از رو شی در چشم ها یکه رد نگران یدر حال می مر
 . ردیگ ی دستم را م

 دلم، تو فکرش نرو خدا بزرگه. زی نگران نباش عز شهی_درست م

 زدم لب

 _اگه بابام...

 دهد. یاجازه ادامه دادن حرفم را نم بغض

 غم دارد.  زیاو ن ی صدا اکنون

 آروم باش.  سی_ه

 دانستم.  یاش را خوب م ینگران لیدل

 روم. یدارم و به آشپزخانه م یرا بر م ی از چا یخال ی ها استکان

  

 

 کنم. یرا پهن م می روم. رختخواب خودم و مر یم یوار یاز شستن آن ها به سمت کمد د  بعد

پدر بالا سرش بود اما من از   هیتفاوت که او سا  ن یبه هم بود با ا  هیشب می من و مر  یزندگ 
 نعمت محروم بودم. نی داشتن ا

 زدم.  یکه هر روز در دلم با او حرف م یپدر

 یکرد.اگر کنارمان بود من و مادرم آنقدر درد نم یکاش هرگز ترکمان نم  ی کاش بود،ا ی ا
 .می دیکش
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 شده.  رهیرود، که به سقف خانه خ یم   میسمت مر  نگاهم

 م؟ ی_مر 

 .می _جان مر 

 ده؟ یبه من کار م  ی_به نظرت من برم دنبال کار؟اصلا کس

 کند. ینگاهم م اخم  با

که تو سرت به کتابت   نهیاون از ا ی خوشحال ده،همهیاجازه رو بهت نم  نیکه خاله ا یدونی_م
 .یبش ی واسه خودت کس ندهیگرمه و قراره در آ 

  شتریمامانم ب دن یمن تازه امسال کنکور دارم چند سال هم برم دانشگاه تا زجر کش ی_ول
 . ضهیالان هم مر نی هم اد؟مامانمیب خوادیبشه؟آخه خرج دانشگاه من از کجا م

 .دیسرش کش  ی را رو پتو

 ؟ ی پرس یاز من م گهیچرا د ی و همه فکرات کرد یدار لی همه دل نی _تو که ا

 کشم. یم نیرا پا  پتو

 کنم. ی لبخند نگاهش م با

 چه خبر؟  رضا یحرفا بگو از آقا عل نی ا الیخ ی_ب

23:26 

 پنج پارت

 

 .ندینش ی لبش م ی رو لبخند
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 .دمشی _امروز باز رو پشت بام خونشون بود د

 رفته پشت بوم. یبغل هیخوشحال نشو، اون حتما واسه دختر همسا  ی_الک

 کند.  یرا به سمتم پرت م بالشت

 : دی گو یگذارد و م  یبالشت م ی گردانم. سرش را بر رو  یاولش بر م ی و به جا رمی گ یهوا م در

 بمون.  داری کن و ب الیتا صبح فکر و خ یخوابم توهم خواست ی_ من م

 بود. خته یصورتش ر ی تا نصفه بر رو شیکنم، موها یم نگاهش

با   یبر عکس من که پوست گندم یو تپل  دی سف یداشت به رنگ شب با صورت ی چشم ها می مر
 داشتم.  ی به رنگ قهوه ا ییقهوه ا و چشم ها  ی چشم ها

 کند. یم دارمی مامان از خواب ب  ی سرفه ها  ی صدا با

 یرود که نبودنش را به رخ م ی م می . نگاهم به سمت رختخواب مرنمینش  یرختخواب م در
 کشد.

 _صبح زود رفت کار داشت.

 دوزم.  ینشسته م یلبخند نگاهم را به سمت مادرم که کنار بخار با

 ؟ ی اومد ی،ک ی _سلام مامان قشنگم خسته نباش

  یم ییخود نما ش یلب ها ی همچنان لبخند بر رو ی. ول داستیپ ش یکه در صدا یخستگ با
 کند.

 . دیتا صبح طول کش یصبح اومدم مادر، مهمون_ساعت پنج 

 روم. یکنم و به سمتش م   یاز رختخواب م دل
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23:28 

 شش  پارت

 

 _آخه مامان قشنگم من چقدر بگم نرو سرکار بزار من برم.

 کند. یاخم نگاهم م با

 جامعه پر از گرگ هست.  نی سرکار،ا  یسن بر نی مونده تو ا نی_هم

 مامان خوبم.   ستنی _همه که بد ن

باش که  نیکنم تو فقط به فکر ا ی. من خودم کار مرمی گ یم ده ی حرفت رو ناد ن ی_لازم نکرده. ا
 .یرشته خوب قبول بش هی

 دهم. یم  هیپشت سرم تک  یبه پشت یناراحت با

 کردم.  یم یفکر  دی کردن نداشتم با هیگر ی خواست اما، وقت برا یم دن یگرفته بود. دلم بار دلم

 گذارد. یشانه ام م ی را رو دستش

 صبحانه بخور.  ای_پاشو مادر برو دست و صورتت رو بشور و ب

 شوم.   یم رهی فرش خ  ی گل ها به

 ندارم.  لی_م

 _پاشو مادر جان تا منم برم داروخانه. 

 .رمی گ یرا بالا م سرم

 ؟ ی _داروخانه واسه چ
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 شده. شتریقرص بخرم فک کنم سرما خوردم،سرفه هام ب دی _با

 دکتر.   یبر دی با یش یمادر من،با شربت و قرص که خوب نم_آخه 

 بزرگش نکن دختر. ی_من خوبم الک

 دهم. یروم خطابش قرار م یشوم و همزمان که به سمت اتاقم م یبلند م میجا از

 .رمی خودم م نی _تو بش

  شتریام را ب  دهی صورت زنگ پر اهی اندازم. شال س یبه خودم م ینگاه نهیپوشم در آ  یم لباس
  هیشک شب یروحم، ب یشال و صورت ب نی زنم با ا یگذارد در دل پوزخند م یم  شیبه نما

 عروس مرده ها شده ام.

 مامان بود.  ریکردن ندارم تمام فکرم درگ  ش یآرا  حوصله

 روم.  یاتاق خارج شده و سمتش م از

23:54 

 من باش  ی برا

 هفت  پارت

 

 دهد. یبه دستم م ی ا نسخه

 بده.  رشیبرام نوشت، خدا خ سان یدوست ک  شبیرو د نی_ا

 گفت.  ی م میاز او برا  ی بود مادر گاه یتراب  ی نوه آقا سان،یک 

 دهم.  یرا بالا م می ابرو ی تا کی
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 _مگه دکتر هست؟ 

 _آره دکتره. 

 پوشم.  یگذارم و کفش م یم بم یرا داخل ج نسخه

 شوم.  یدارم، از خانه خارج م یچترم بر م اط یاحت محض

 . میداروخانه دو تا چهار راه فاصله داشت تا

 حرفابود. نیتر از ا ی گذشته مشکل مامان جد یدانستم کار از قرص و شربت سرما خوردگ  یم

 . دمیبه داروخانه رس یدانم ک  یبودم که نم الی فکر و خ  ریدرگ  آنقدر

 .می آ  یم رونیگرفتن داروها ب ل یاز تحو بعد

افتم   یمامان که م ی سرفه ها ادیزدم، اما  یبمانم و قدم م رونیب  شتریب یخواست کم  یم دلم
 شوم.   یمنصرف م

 گردم. یسرعت دادم و به خانه بر م  م یقدم ها  به

 گذارم. یاپن م  ی را بر رو دارو

 مامان کل خونه رو برداشته. ی قورمه سبز ی بو

  یپاک م ینشسته و سبز یصندل  ی روم. بر رو یکه مهمان صورتم بود به آشپزخانه م یاخم با
 بوسم.  یکنم و گونه اش را م یکند. دستم را دور گردنش حلقه م

23:54 

 هشت  پارت
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 د ی امروز رو با  ؟ی ستی ن ضی _مگه شما مر

 .یاستراحت کن فقط

 بوسد. یام را م گونه

 دلم. ز ی_من خوبم عز

 اش با من. هی_ دارو ها رو گرفتم پاشو بخور،بق

را   یکند و ورقه قرص یرود. دارو ها را چک م یشود و به سمت اپن م   یبلند م شیجا از
 آورد.  یم  رونیب

 خورد. ی. قرص را مرمیگ  یکنم و سمتش م ی را پر از آب م وانیل

 در پنهان کردن آن دارد. یو سع  داستیپ ش یکه در صدا یخستگ با

 کم بخوابم.  هی رمی _من م

 کنم. یم یدگ ی_ برو مامان جونم، خودم به کارا رس

 رود. یم  رون ی آشپزخانه ب از

 کنم.  یمانده م یباق ی . شروع به پاک کردن سبزنمینش یم یصندل ی رو بر

 روم. یاز تمام شدن کارم به اتاقم م بعد

 دارم. یرا بر م یمیتست ش کتاب

 آورده بود.   میبرا یکتاب ها را خودش به تازگ  نی ا نمینش یتخت م ی رو بر
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 برای من باش 

کتاب ها   نیهست اما من مطمئن بودم ا یخانم تراب  ک ینزد  ی ها لیاز فام یکی مال  گفتیم
  متیگران ق یل یآورد چون خ یمن نم ی به رو یبود ول ده ی خودش خر دی شا  ستندیدست دوم ن

 بودند. 

کنم. حدود دو   یاندازم و شروع به زدن تست م یبالا م ی شانه ا الیهمه فکر و خ نیاز ا  بعد
 . رمیگ  یمادر چشم از کتاب م ی مشغولم که با صدا یساعت

23:57 

 نه پارت

 

 . می ناهار بخور ای_سوگند مامان ب

 .امی _ الان م

 گذارم.  یتخت م ی بندم و بر رو یرا م کتاب

 بود.  ده ی را چ زیروم، م یآشپزخانه م به

  یزیچ هی خودم  یکنی م تیحال و روزت چرا خودت رو اذ  نی_دستت درد نکنه مامان با ا 
 کردم.  یدرست م

 کند،  یکه بشقابم را پر از برنج م یحال در

 زند.  یم ی لبخند

 حالم خوبه نگران نباش. ،منی درس بخون ی_بخور مامان جان تا جون داشته باش

 خوش گذشت؟  یتراب  ی منزل آقا شبی_د

 بود.  شهیمامان جان مثل هم  ی_چه خوش



 

19 

 

 برای من باش 

 . کشهی هاشون هم که تا صبح طول م یمهمون

 ! ؟یرفتیم  گهی کار د هیشد سر   یواسه کار؟ نم یتراب  ی خونه آقا یریم  شهی_مامان چرا هم

 پرد.  یحرفم غذا در گلوش م با

 پرسم.  یحالش را م ی. با نگرانمی ر یگ  یکنم و به سمتش م یرا پر از آب م  وانیل یدستپاچگ با

 ؟ یشد مامان؟خوب  ی_چ

 کشد. یو آب آن را سر م ردی گ یرا م وانیل

 _خوبم مامان جان خوبم. 

 رود که دست نخورده است.  یسمت بشقابش م نگاهم

 شود  یبلند م شیجا از

 رو خودت جمع کن. زیاستراحت کنم م رمی _من م

 ؟ ی نخورد یزی_اما تو که چ

 سوگند.  رمی_س

 .گردمیو شستن ظرفا دوباره به اتاقم بر م زی از جمع کردن م بعد

6 January 2024 

00:17 

 من باش  ی برا

 ده  پارت
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 برای من باش 

 

 کرد.  یتر م فیزمستان با آمدنش مامان را روز به روز ضع فصل

متخصص برود   شیکردم پ یشد هرچقدر هم اصرار م  یتر م  دیروز به روز شد  شی ها  سرفه
 کرد. یقبول نم

 تک درخت گردو پهن کرده بودم.  ریز اط یکوچک را داخل ح چهیقال

 بودم. یشناس ستیداشت و من سرگرم خواندن کتاب ز نیدلنش یهوا آفتاب امروز

  گونهن یتوانستم ا ینم ستیروم چون شال سرم ن یشنوم. به داخل م یزنگ خانه را م ی صدا
 را باز کنم. اط یبرم و در ح

 ه؟ ی_ک 

 _ منم. 

 .دی آ  یدر دست به سمتم م ی با کاسه ا م یگردم. مر  یبر م اط یزنم و به ح یباز کن در را م  دکمه

 کمتر درس بخون. کمیخانم خرخون  نمیب یرو دارم م  یک  نی_بب

 زنم.  یم ی لبخند

 . ی جان خوش اومد می_سلام مر 

 گذارد. یم چهیقال ی کاسه را کنارم رو ند،ینش یم  چهیقال ی بر رو کنارم

 از اون مامان پز ها. وردمٱماهت برات آش   ی _سلام به رو

 دارم. یرا برم کاسه

 عاشق دست پخت مامانتم.  دهیم یخوب  ی _به به چه بو
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 برای من باش 

 _نوش جونت. 

 گذارم. یم ن ی زم ی را بر رو کاسه

00:17 

 ازده ی پارت

 

 . می با هم بخور ارم، ی_من برم کاسه ب

 .رمی درست رو بخون من م نی _نه تو بش

 ؟ ی _ نه که تو خودت درس ندار

 خندد. یم

 . ستمیمثل تو ن گهی د ی_ منم دارم ول

 . رمیگ  یرود نگاهم را سمت پشت بام م یطرف خانه م به

 شده است.  نی تع شیقرار از پ  نیدانم ا یم

هست و صد البته   میخاطرخواه مر  دانستم  یپشت بام بود. م ی رو رضایعل  یبغل هیهمسا  پسر
 هم خاطرخواه او.  م یکه مر

 خندم. یدل م در

 دهم. یتکان م  هیپسر همسا  رضای عل ی برا یدست

 (! یبزن  دی د نجایاز ا  ی ترس داداش جونت بود که اومد ،ازی کلک بگو چرا اومد میمر ی )ا

 . رمیگ یصداش نگاهم را از پشت بام م دنیشن با
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 برای من باش 

 از کاسه. نمی_ا

 . ردیگ  یپر شده از آش را به طرفم م کاسه

 . ندینش یلبم م ی که بر رو ی لبخند با

 نجا؟ یا ی فقط به خاطر آش اومد ی_مطمئن

 ه؟ ی_وا منظورت چ

 .یفهمیم   یبنداز هینگاه به پشت بام همسا  هی_

 اندازد. یم  نیاز سر خجالت زد و سرش رو پا ی شود. لبخند  یگلگون م صورتش 

 . دهیم ریگ  ی لیخ دایجد  نمیبش اط یتونم داخل ح  یم ن یحس ری _چکار کنم مگه از ترس ام

 رود. یم رضا یسمت عل نگاهم

 گفت.   یم می به مر ی زیبا اشاره  چ  

 . رمیگ  یم رضایچشم از عل  شیصدا  با

 بهش زنگ بزنم؟  لتیبا موبا شهی_سوگند م

 .بردمی که قاشق رو سمت دهنم م یدرحال

 خودت کو؟  ی_گوش

 _خونه جا گذاشتم. 

برو از تلفن   ی خوایرو هم با خودش برده.م لیموبا  رون ی _مامانم صبح زود کار داشت رفت ب
 ثابت بهش زنگ بزن؟ 

08:44 
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 من باش  ی برا

 دوازده  پارت

 

 کند.  یاست م چهیقال ی به کتاب تست که بر رو اشاره

 رو از کجا گرفته؟  نیگرونه خاله ا  یلیکتاب خ نی سوگند، ا گمی_م

 . رمیگ یرا به دست م  کتاب

 .گهی نم نویظاهرش که ا یدست دوم گرفتم ول گهی_م

 تستش رو بهم داده؟  ی کتاب ها نیحس  ریکه ام یدون ی_ م

 . دی خواهد بگو یچه م دمیفهم

 زنم.  یم لبخند

 . زدلمیعز  ستیدادن ن حیبه توض ازیکتاب ببر ن ایب  ی_هر موقع خواست

 پوشد. یم ییشود .دمپا  یبلند م شیجا از

 بردارم. خوامی رو که م ی_پس من برم اتاقت کتاب

 رود. یبه داخل خانه م می مر

شوم  سمت    یبلند م م یآش که در دستم است، از جا   ی را جمع کرده و با کاسه ها میها  کتاب
 شنوم.  یخنده اش را م ی شوم صدا یکه  م کیروم. نزد یخانه م

 کند. یشود، تلفن را قطع م   یمتوجه آمدنم م تا
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 برای من باش 

که در دست   یمیبوسد. با کتاب تست ش یصورتش است گونه ام را م ی از لبخند بر رو ی رد
 رود. یکند و به سمت در م ی م یدارد خداحافظ

 .زمی _من رفتم عز

 . بابت آش ممنون.ی موند ی_ م

 گذارم.  یاپن م ی روم و کتابم را رو  یآشپزخانه م  سمت

08:44 

 زده یس پارت

 

 گرفتند. یم یچه قدر مهمان ،آخهیتراب ی آمد.باز هم رفته بود خانه آقا  یم ری د مامان

 روم. یآش به اتاقم م  ی از شستن کاسه ها بعد

  یکار دیشود.با یحال مادرم را روز به روز دارد بدتر م  دمیدی کردم به وضوح م یم یفکر د یبا
 کردم. یم

 .نمیشدن مامانم رو بب  تیو اذ  نم یتوانستم بش ینم

 چرخد.  یدر اتاق م ینگاه.نمینش یتخت خوابم م ی رو بر

 خواب و ... ز،تختی کمد،م

شود   یبود که احساس  کمبود نکنم اما مگر م دهی خر میها را برا  نیبا کار کردن همه ا مامان
 حرف بزنم.  ی با او جد  دیدست بگذارم. با   ی الان من دست رو

و قدم زدم تا بلاخره بعد از   دمی کتاب خواندن ندارم آنقدر در اتاق به دور خود چرخ حوصله
 نشان از آمدنش داد. اط یبه هم خوردن در ح ی گذشت چند ساعت صدا
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 برای من باش 

 . میاما ما بدون دادن اجاره در آن ساکن بود ستیدانستم متعلق به ک  یکه نم ی ا خانه

 . رمیگ یرا که در دستش بود را م ی ا سهیروم،ک  یعجله سمت در م  با

 _سلام مامان. 

 _سلام دخترم. 

 .ی_خسته نباش

08:45 

 چهارده  پارت

 

 _ممنون دختر قشنگم.

گذارم  و شعله آن را   ی اجاق گاز م ی را پر از آب کرده و بر رو یروم و کتر  یآشپزخانه م  سمت
 کنم.  یروش م

 کند.  یرود، سرفه م  یگردم به سمت حمام م یسالن بر م به

  یروم و کنارش م یکنم و به سمتش م یشود، استکان ها را پر م یآماده م ییاز آن که چا  بعد
 روم.

 زند.  یم لبخند

 _ممنون دخترم. 

 مامان. _نوش جونت 

 است. می که در صدا یکند. با غم  یم  سرفه
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 برای من باش 

 دکتر؟  یری _مامان چرا نم

 _من حالم خوبه. 

 _اجازه بده منم برم سرکار. 

خونه  یکه مثل من مجبور نش یبش  یواسه خودت کس یدرس بخون دیدخترم، تو با شهی_نم
 . یمردم کار کن

 .یحرفا رو بهم بزن نیکه تو الان ا دمیهمه سال زجر نکش ن یا من

 مامان.. ی_ول

 برد.  ی سکوت بالا م یرا به معن دستش

 که گفتم.  نی نداره، هم ی_ول

 روم. یو حالت قهر به سمت اتاقم م  یناراحت با

 کرد. میشام صدا  ی شب مادر برا آن

 . دیای کوتاه ب دی تا شا نرفتم  رونی اصلا دوست نداشتم ناراحت کنم اما از اتاقم ب نکهیا با

 کنم.  یمامان چشم باز م  ی سرفه ها  ی صدا با

08:45 

 پانزده  پارت

 

روم  به خودم    یشوم  و سمت در م یتخت بلند م ی که تمام وجودم را گرفته از رو  یاسترس با
 بودم. ده ی فرستم که چرا کنارش نخواب یلعنت م
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من گذاشته بود تا   ارینداشت آن را هم مادر در اخت شتریاتاق خواب ب کی کوچک ما که  خانه
 بتونم درس بخوانم. 

 زنم. یم شی . صدانمینش یسالن رفته و کنارش م  داخل

 مامان؟  ی_خوب

 آب بهم بده.  وانیل هی _خوبم نگران نباش  

 گردم  یپر از آب برم وانیل کی آشپزخانه رفتم و با  به

 دهم.  یرا به دستش م وانی و ل ندیکنم بنش ی.کمک م

 خورد اما همچنان سرفه دارد.  ی از آب م یکم

 داشتم.  دلشوره

 .رمی گ یسمت تلفن رفته و شماره م به

 .دی چیخواب آلودش در تلفن پ ی صدا

 _الو سوگند. 

 کنم.  کاریچ دونمی مامان حالش بده،نم می_مر 

 گردم.  یکنم و دوباره ستمش بر م یآن که منتظر جوابش باشم قطع م  بدون 

 است.   سیدهم گونه ام خ  یرا ماساژ م کمرش

 کنم. یدلم دعا م در

 .رو ندارم(.مامانم همه کس من بود  یمواظب مامانم باش.من که به جز اون کس ای)خدا

 زند  یحرف م شی سرفه ها  انیم در
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 برای من باش 

 نگران نباش دخترم. _ من خوبم 

08:47 

 شانزده  پارت

 

 زنم. یروم بدون آن که جواب بدهم، دکمه باز کن در را م یم فونیزنگ در سمت آ ی صدا با

 شنوم. یرا م نی حس ریالله گفتن ام ای  ی صدا

 داخل دی ای_ب

 .می آ یم  رونی کرده و ب ضی کنم، لباسم را تعو یاتاق پا تند م  سمت

 . ردیگ  یدستم را م دی آ  یشود سمتم م یتا متوجه ام م  می مر

 . رهیگیداره فشارش رو م ریام زم، ی_ نگران نباش عز 

 رود.  یم نیحس ریسمت ام نگاهم

 گرفت.  یمامان نشسته بود و داشت فشار مامان را م کنار

 به درس خواندن نداشت. ی که علاقه ا می بود برعکس مر ی پزشک ی دانشجو او

 بود. نیرحسیترس نگاهم سمت ام با

 .مارستانیب  م ی_فشارتون بالاست خاله جان. بهتره بر 

 گرفت.  م یرا سمت مر  سرش

 .مارستانیب  برمیسوگند بمون، من خاله رو م شی_پ
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 . داستیپ می که در صدا یلرزش با

 .امی ب خوامی من م ی_ول

 سر برگرداند و نگاهم کند. ی آنکه حت بدون 

 _من مراقبشم.

 است.  می داند حال مادر وخ یم د یاو نگران است مثل من شا  حتما

 . ردیگ  یبا آژانس سر کوچه تماس م نی حس ری و ام میکن یلباس مادر را تنش م می کمک مر با

08:47 

 هفده  پارت

 

 شود.  نیکنم سوار ماش یم کمک

 محو شود. می از جلو چشم ها  نیمانم تا ماش یدر کوچه م آنقدر

 .می آ یبه خودم م میمر   ی صدا با

 داخل. می . برشهی_نگران نباش خوب م

 دهد. یشنوم ادامه م یبهم خوردن دندان اش را م ی از سرما صدا یحال در

 داخل. می بر ایسرده ب یلی_خ

 یام نم یاری قدم برداشتن   ی برا م ی بندد. پاها یدر را م می شو یم اط یوارد ح  ردیگ ی را م دستم
 برداشتن را نداشتم.  ینبود توان قدم می مر ی شک اگر شانه و دست ها یکنند. ب

 .ردی گ یو ترس تمام وجودم را فرا م ینگران استرس،
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 برای من باش 

 کردم؟  یچکار م  دیشد من با  یم  شیز ی_اگر مامان چ

 کشم.. یدست از افکارم م میمر   ی صدا با

 . یلرز یم ی_دار

 ترسم. یمن م می_مر 

 آروم باش.   سی_ ه

 دهد. یحرف زدن نم  اجازه

 . نمیتخت بش ی کند بر رو  یم کمک

 دارد آرامش خود را حفظ کند.  یبوسد. سع یام را م گونه

 هست.  ی خاله حالش خوب بشه، زن قو دم ی_ نگران نباش قول م 

 .ردیگ یگردد. به طرفم م  یکه در دست دارد بر م  ی آب وانیرود و با ل  یآشپزخانه م  سمت

 .دهیرو بخور زنگت مثل گچ سف نی_ا

 اخم نگاهم کرد.  با

08:48 

 هجده  پارت

 

 لرزم. یم همچنان

 . گهید ر ی_بگ
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 خورم.  یاز آن م ی. کمرمی گ یرا م وانیل

 اندازد. یم  میتخت دراز بکشم پتو را بر رو  ی کند بر رو  یم کمک

 دلم. زی_ آروم باش عز 

 رود. سه نصف شب است. ی اتاقم م یواریسمت ساعت د نگاهم

 است. دهیتخت آرام خواب ی رود. کنارم بر رو یم می برد نگاهم سمت مر  ینم خوابم

 کنم. ینم افتیاز او در یاما پاسخ رم، یگ یرا م ن یحس ری بار شماره ام نی چندم ی برا

 گذرد. زمان کند شده.  یبه اندازه چند ساعت م  هیبودم هر ثان نگران

کرد که به سراغ دلدارم بروم سراغ تنها پناهم؟ کاش زودتر طلوع کند.   یطلوع م یآفتاب ک  پس
 کنم. یبا خود زمزمه م

 کور در برابر چشمان  ی ا نهی)آ

 تمام خاطرات  یکیقد علم کرده است مورچه ها اندوه مرا و تار  من

 کشد به کجا تعلق خاطر دارم؟ یبه دوش م مرا

 معشوقه ام؟   یلباس گل گل ایچادر مادرم  به

 ر یاس

 دانم ها شده ام صبح با من قهرکرده است  ینم

 شام  ی شب همواره مهمان من برا اما

 بخش درست کرده ام هر دو درآغوش هم به  آرام

 م یرو  یم خواب
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 برای من باش 

 _دال( الف

08:48 

 نوزده  پارت

 

  یم ۶عقربه   ی که ساعت رو می گو  یشوم و در دل ذکر م یساعت م ی به عقربه ها رهیخ آنقدر
 . ستدیا

دانستم لب   یدانستم رنگ به چهره ندارم م  یدارم م  یرا برم فمیپوشم و ک  یعجله لباس م با
مهم بود؟ نبود. اکنون فقط مادر مهم بود نه    ایاز استرس خشک شده و ترک برداشته اما آ میها

 روم. یم اط یپوشم به سمت در ح یاو کفش م  یمن، جان او مهم بود. سلامت

 کنم. یرا باز م در

 .ستادهی خانه ما ا فونیداخل کوچه کنار آ  میروبه رو   ن یحس ریام

 . دید شی شود در چشم ها  یرا م یخستگ آثار

 . رمیگ یاندازد.دستم را به لبه در م یم  نیسرش را پا ندیب یمن را م تا

 _مامانم. 

 . داستیپ شی که در صدا  یغم با

 _آروم باش حالش خوبه.

 شوم   یکه متوجه آن نم دی گویبا خود م یزی لب چ ریز

 کشم.  یم قیگذارم و نفس عم یقلبم م ی را بر رو دستم
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 برای من باش 

 کنم معبودم را بابت بودن مادرم. یدل شکر م در

 ام.او چشم دوخته ی دارد. منتظر به لب ها دی ترد

 حرف زدن.  ی کند، برا  یباز م دهان

 در مورد خاله باهات حرف بزنم  دیداخل؟ با امیب شهی_م

08:50 

 ست یب پارت

 

گذارد استرس دوباره به   یم اط یگذرد و پا به داخل ح یروم. از کنارم م یدر کنار م ی جلو از
هرگز   دی دانم، شا یخلاص بشم؟ نم یاسترس لعنت نی قرار است من از ا یجانم افتاده. ک 
 خلاص نشوم.

 بندم. یکنم و آن را نم ینم اط یبه باز بودن در ح یتوجه

 شود.  ی شوم پشت سرم داخل م یکنم  و وارد خانه م یروم در را باز م یخانه م سمت

 .نی رحسی. من اما قصد نشستن ندارم. زل زده ام به امندینش یم یبخار کنار

 که غم دارد. ییتکان خوردن به چشم ها ی برا شی زده ام به لب ها  زل 

  دی خسته است با دانم او  یحرف بزن بگو اما م میخواهد بگو  یگذرد دلم م  یم ی به کند زمان
 صبر کنم. 

 گرفته و به او چشم دوختم. نی حس ریچشم از ام میمر   ی صدا با

 داداش؟ پس کو خاله؟  ی اومد ی_ک 
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 برای من باش 

 گردم.  ی به سمت او بر م  شیصدا  با

 من بودم.  شیبود اما مخاطب حرف ها   یبه بخار رهیخ

 عمل بشه وگرنه.  دی عمل بشه. هر چه زودتر با دی الان خوبه.با یعنی_خاله خوبه 

شنوم نامفهوم است چه خوب شد اصلا که نشد گوش بدهم.   یرا نم نیحس ریام یی حرفا ادامه
 جان من.  زیمادر من؟ عز  ی شود برا یم  ری د دی خواست بگو

 شود.. یم یخال م یپا  ریز

 .. شنوم ی است که م ییصدا نی آخر م ی مر غیج ی و صدا  ریگفتن ام  نیحس ای  ی صدا

08:52 

 ک یو   ستیب پارت

 

 کنم.  یباز م ی را به آرام میکنم چشم ها  یکه در دستم حس م یسوزش با

چکد. نگاهم به دور تا   یداخل آن قطره قطره م عیرود که ما یتخت م ی سمت سرم بالا نگاهم
 .ستیاتاقم ن هیچرخد شب یدور اتاق م

 بودم.  مارستانی من ب پس

آورم.    یم رونی بودن توجه به درد و سوزش دستم سوزن را از دستم ب نمینش یتخت م ی رو بر
 . می شک مهم نبود برا یمهم بود در برابر در مامانم؟ ب

  یدارم. با دست راستم سرم را ماساژ م جهیسرگ  می آ  یم نی. از تخت پا دمی د یاو را م د یبا
 . می دهم. اکنون فقط مادر مهم بود برا
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 برای من باش 

اتاق نشسته اند دارند با   ی روبه رو یصندل  ی بر رو نی حس ری و ام می شوم. مر یاتاق خارج م از
 کنند.  ی صحبت م گریکد ی

 : دیگو  یگذارد و م ی. دستش را پشت کمرم مدی آ  یشود به سمتم م یمتوجه ام م تا

 سوگند؟  یکن یم  هیکارا چ نی که تموم نشده بود ا سرمت

 ام را مهمان خود کرده. دهیصورت رنگ پر   اشک

 زنم. یم لب

 . نمشیبب دی_ مامانم کجاست؟ با 

 . ردیگ ی را م دستم

 مامانت. شی پ میر یسرمت تموم بشه بعد م  می_باشه قوربونت برم اول بر 

 آورم.   یم رونی را از دستش ب ستم 

08:52 

 و دو  ستیب پارت

 

 الان. نی هم نمیمامانم رو بب دی با می _ نه مر

 .دی آ  یبه سمتم م ن یحس ریام

 .ینیبرمت خاله رو بب  ی_آروم باش الان م

 . می رو یبود م یکه مامان بستر  یسمت بخش می کمک مر به
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 برای من باش 

دارد.  یصورت خود بر م ی روم  ماسک را از رو یکه تنم هست سمتش م  یلباس مخصوص با
 کشد.  یانگار به زور نفس م دهیرنگش پر 

 زند. یشمرده حرف م شمرده 

 مادر. دلتنگت بودم.  ی _سوگندم اومد

 کردم.  یحفظ م د یام را با هیروح

 .رمیگ  یدستان سردم م نیآورم. دستش را ب یبه لب م لبخند

 _خوبم مامان، مامان قشنگم. 

 زند. یحرف م می برا

 . بهم قول بده سوگند. یافتاد قول بده مراقب خودت باش ی_ هر اتفاق

 .یتلاشم را بکنم که خوب بش  دمیبهت قول م یشینگو مامان، تو خوب م ینجوری_ ا

  ی و برا  میکه قرار است کنار هم بمان میگو  یم  ش یبرا ییمانم و از فردا ها  یم کنارش
 .میتلاش کن  یخوشبخت

 روم. یم  رونیاستراحت کند، به ب ضیبروم تا مر  رون ی ب دی با  دیگو  یپرستار که م ی صدا با

  ی ام برا یزندگ  ی زنم برا یو زار م نمینش یم  مارستانیسرد ب یکاش ی ترکد بر رو  یم بغضم
  ریمامان رو بزار باشه. ازم نگ  یبابام رو گرفت ؟ینیب   یمنو م ا یزنم. خدا یمادرم در دل داد م

 معجزه کن خوب بشه.

08:53 

 و سه  ستیب پارت

 



 

37 

 

 برای من باش 

 . نمیبنش یصندل ی کند بر رو یکمک م زدیر  یکند دارد اشک م یم بغلم  دی آ  یبه طرفم م می مر

 کنم. یرا حس م  میدهد لرزش پاها و دست ها  یدستم  را ماساژ م انگشتان

دهنم   ی و جلو  ردیگ ی از دستش م می . مرردیگ یم م ی بار مصرف پر از آب رو به رو کی  وانیل
 . ردیگ یم

 اندازد. یم نیدوزم. سرش را پا یرخش م م ینگاهم را به ن ندینش یم کنارم

 حالش رو ندارم. نی زود عمل بشه من طاقت ا  دی _مامان با

خود را جمع   ی شکنند دوباره تکه ها یشکنم. )زن ها م یزند و با هر حرف او من م یم حرف
 ساختن(   ی کنند. برا یچسبانند و دوباره تلاش م  یکنند و بهم م یم

  ی خودمم م طی همه پول بده. شرا نی ا ستین یکس یپول ول ی _من به چند جا زنگ زدم برا
نگران   شهی را خدا بزرگه جور م  ی فروشم مابق یموتور دارم فردا م هی ایسوگند. از دار دن ینیب

 نباش.

 نشانم دهد. یکند کاش خدا راه یگذارم. کاش خدا کار  یم می شانه مر ی را بر رو سرم

 بده که جز تو به که پناه ببرم.  نی دهنده درد ها بگشا و تسک نیتسک ی گره ها، ا  ندهیگشا ی ا

 زند. یجوانه م ی دیدلم ام در

 دارم. یبرم می شانه مر ی را از رو سرم

 ؟ یدون  یرو م یتراب ی _تو آدرس خونه آقا 

 .شهیناراحت م یل یبفهمه خ ؟خالهی از اونا کمک بخوا یبر ی خوا ی_ نگو که م

 .در پنهان کردن آن دارم یبود و سع میکه در صدا یخشم با



 

38 

 

 برای من باش 

که چرا بهم کمک   یشینم مونی پش وفتهیب یاگه فردا زبونم لال اتفاق ن؟ی _حال مامان رو بب
 ؟ ی نکرد

08:55 

 و چهار  ستیب پارت

 

 خواهد.  ی از او اجازه م  ییرود گو  یم نیحس  ری سمت ام نگاهش

 گذارد.  ی را بر روهم م شی دوزم.چشم ها  یم ن ی حس ری به ام چشم

 شوم. یزند. از کنارش بلند م یم  می که مر یحرف با

 . اریمن رو ن وقت اسم  چی ه گهی_ د

 لرزد. یم شیصدا   

 . میآدرس بهت ند   یطیشرا چ ی کرد تحت ه دیتاک شهیخاله هم ی_ول

 .دی لرز یصدام م ادیخشم و حرص ز  از

من همان خونواده هست. مامان    دیهستم؟ تنها ام یط یمن تو چه شرا یکن ی _ تو اصلا درک م
 ؟یکنیاصلا درک م کنهیمن داره اونجا با مرگ دست و پنجه نرم م

 روم.  یزند و من به سمت در خروج م یحرف م می مر

 .فرستمیمن آدرس رو برات  م ی ری بگ نی _تا تو ماش

 لرزد. ی در دستم م لمی دهم. همزمان موبا یدست تکان م نیماش نیاول ی برا

 پا نگذاشته بودم. یسن حت  نیکه من تا ا  ییکنم. آدرسش  بالاشهر بود جا یرا باز م امیپ
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 برای من باش 

  ی بخار گرفته تاکس شهیخوانم و سرم را به ش یرا راننده م ی شوم آدرس را برا  یم نیماش سوار
 بندم. ی را م میدهم و چشم ها  یم هیتک

 گذرد.  یم  میسال ها از جلو چشم ها  ن یا تمام

08:55 

 و پنج  ستیب پارت

 

 اش گذشت تا من در آرامش باشم.  یعمرش از جوان ی سال ها نیمامان من تمام ا مامان، 

کردم؟   یکرد من بدون او چه م  یام م وانهیبدون مامان د یدل ترس داشتم  فکر زندگ  در
 بودم.  چی بدون او ه

 را داشتم؟  یتوانستم. مگر من به جز مامان کس  یکنم قطعا نم یتوانستم زندگ  یمگر م اصلا 

 راننده.  ی با صدا  

 . کنمی ساعته دارم صداتون م  هی_خانم 

 کنم.  یباز م چشم

 شوم.  یم   ادهیپ نی را حساب کرده و از ماش هیکرا

پولم    فیهمه راه تمام پول داخل  ک   نیبرگشت مجبورم بودم با اتوبوس برگردم ا  ی شک برا یب
 کرده بود.  یرا خال

 روم.  یسمت در کرم رنگ م به

 رود. یلرزد م یبرم نگاهم سمت انگشتاتم که م  یرا جلو م دستم
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 برای من باش 

 از استرس؟ مگر مهم بود؟  ایسرما بود   از

 دهم.  یرا فشار م فونیکشم دکمه آ یم قیعم نفس

 . چدیپ یدر کوچه خلوت م یزن ی صدا

 د؟ یکار دار یک  د،بای_بفرما 

 ؟ یتراب ی _منزل آقا

 _ بله امرتون؟ 

 صحبت کنم؟  یتراب ی تونم با آقا ی_ م

 _شما؟ 

 هستم. یدختر خانم صالح من

 . چدیپ یپر ذوق در کوچه م ی صدا

 داخل مادر. ایب  ؟ی ؟ چرا زودتر نگفت یی _سوگند جان تو

08:58 

 و شش  ستیب پارت

 

کوچک! با آن   اط یح ک یجنگل بزرگ بود تا   هیشک شب یخانه ب اط یگذارم. ح یبه داخل م پا
 رنگا رنگ که همه اطراف را در برگرفته است.  ی و گل ها   دهی سر به فلک کش ی درخت ها

 روم. یگذرم و سمت خانه م یسنگ فرش م  ی رو از

 ترساند. یهم مرا از رفتن به سمت خانه نم اط یسگ داخل ح  ی صدا یحت
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 برای من باش 

 بخشم.  یسرعت م م یقدم ها  به

 درخشد. ی قصر است. م هیشب  شتریام که ب ستادهیا ی خانه ا ی به رو رو

کنم  یدر دست دراز م رهیکشم به سمت دستگ یم ق یدهم. نفس عم یدهانم را قورت م  آب
 کند. یدر را باز م یشوم چرا که کس  یاما وسط راه منصرف م

  شتری ب شیزند و چروک کنار چشم ها یاست لبخند م ستادهی ا می تپل رو به رو یبا صورت یزن
 شود. یگذاشته م   شیبه نما

 کند. یآن که به او سلام بدهم بغلم م قبل

 کرد. نگرانش بودم.  یسرفه م یلی خ شبیمامانت خوبه د ؟ یمادر. تو دختر نازگل ی_خوب

 مانم. یدر آغوشش م هیثان چند

 د؟ ی هست ی_شما خانم تراب

 جام با مامانت دوستم.  نی _نه مادر من آشپز ا 

 نلرزد.  می کنم صدا  یم یسع

 . ستی مامان حالش خوب ن نمیرا بب یتراب ی آقا دی _با

 زند. یم  یصورتش چنگ به

08:58 

 و هفت  ستیب پارت

 

 _خدا مرگم بده نازگل چشه؟ 
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 برای من باش 

 داخل مادر. ایرود. _ب یکنار م ندیب یام را که م  یدرماندگ 

 روم. یداخل خانه م به

  دهیها د  لمی را فقط در ف ییبایو ز  یبزرگ  نیشک خانه به ا یبرد ب یم یرا به سمت سالن من
 زدن خانه مردم خودم را سرگرم کنم. دی بودم اما وقت من کمتر از آن بود که بخواهم با د

خواهد   یکند از من م یکه بر سر دارد اشک چشمانش را پاک م یکه با گوشه روسر یحال در
 و منتظر بمانم. نمیبش

 کنم. یمن الان صداشون م نی_بش

 .دی آ  یاز طبقه بالا م ی مرد ادیو فر  یزیشکسته شدن چ ی صدا

 شنوم.  یرا م شی صدا

 ؟ ی خانه راهش بد نیبه تو اجازه داد به ا ی_ک 

 در آرام کردن او را دارد.   یکه سع یزن ی صدا

 . کنمیردش م رمیالان م رهیگی _آروم باش آقاجون قلبت م

پاشنه کفش اش تمام   ی صدا شی که با قدم ها  آراسته   یبا ظاهر یخانم قه یگذشت چند دق با
 . دی آ  یسالن را برداشته به سمت من م

 .یاست گرم و دوست داشتن یپر از مهربان شیها  چشم

است که هم رنگ چشم   شیفر و چشم ها  ی کند موها یکه توجه ام را جلب م یزیچ نیاول
 من است. ی ها

09:00 

 و هشت  ستیب پارت
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 برای من باش 

 

 شوم. یبلند م میجا از

 _سلام.

 . نمیکند بنش ی دست اشاره م با

 ؟ ی ایجا ب  نیهمه راه رو به ا ن یباعث شده ا  یچ ؟ ی سوگند باش دی _ با

 بده.  یلیحالش خ ضهی_ مامانم مر 

 شود. یم یپر از نگران شیها  چشم

 شده بود.   دتریسرفه هاش شد   ومدیکار م  ی اواخر که برا نی_ ا

خانواده شما کار کرده. خودتون از   ی همه سال برا  نیعمل بشه. مامان من ا دی _ مامانم با
بهتون   دمی. قول مرمیتا از شما پول قرض بگ جان ی. من اومدم ادیمن و مامان خبر دار طی شرا

 برگردونم.

کنم. اما بهم   یخونه براتون کار م نی اگه لازم باشه تا آخر عمر تو ا دمیلازم باشه سفته م اگه
 .رمیرو ندارم که کمک ازش بگ یمن به جز شما کس دیکمک کن

 . رمیگ یکنم و نگاهم را سمت او م  یشود سکوت م یم کی که به ما نزد ی مرد  ی صدا با

رفتن   ایکه در دست دارد نشان از آمدنش  یو ساک  یاندام بود اما قد بلند با لباس ورزش لاغر
 دهد. یبه باشگاه را م

 در اتاقش رو چرا قفل کرده؟  اد؟یآقا جون م  ی شده مامان چرا صدا ی_چ

 که در خانه او هست.  ی ا  بهیتازه متوجه من بوده. متوجه غر  ییشود گو  یتر م کینزد

 کند!  یزبان اسم من را تکرار م ر یز  ییزمزمه کرد. گو یزی لب چ ریز
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 برای من باش 

09:00 

 و نه  ستیب پارت

 

 . ندینش یکنار مادرش م می به رو رو

 دهم.  یاو سلام م به

 . دیگو  یدهد و م  یم جواب

 ؟ یکن ینم ی_ مامان مهمونت رو معرف

 بود. اوردهیمن را به زبان ن کردم او اسم  یاشتباه م پس

 بود. شیکه در صدا  ینگران با

 هستند. یدختر خانم صالح_ سوگند جان 

 کنم.  یخود احساس م ی نگاه هر دو را بر رو ینیسنگ

 .یخانم صالح نکهی_مثل ا

 بود اما من وقت نداشتم. یادب یدانم ب یم می آ یحرف زدن او م  وسط

 .ستی_ مامانم حالش خوب ن

 تمام صورتم را مهمان خودش کرده بود.  اشک

مامانم اگه عمل نشه  یدونم ول ی رو نم نن ینخواستن من رو بب یتراب ی که آقا نی ا لی_ من دل
 . دیکنم کمک کن ی. لطفاً ازتون خواهش مرهیمیم

 رو ندارم. یتا آخر عمرم براتون کار کنم تا جبران بشه. من به جز مامانم کس دمی م قول
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 برای من باش 

 کند.  یو بغلم م زدینر  شیکند اشک ها  ی. تلاش مندینش یشود و کنارم م  یبلند م شیجا از

 نکن ع....  هی_ گر 

 زند. ی حرفش را نم ادامه

 کردن ندارم. هیگر ی . وقت برارمیگ  یرا م دستش

 .یخانم تراب دی_کمک کن

09:04 

 ی س پارت

 

 شنوم. یاست م ش یکه در صدا یت یبا عصبان می مرد نشسته رو به رو ی صدا

 د؟ ی_ صد بار بهش گفتم ببرمت دکتر، چرا زودتر خبر نداد 

 شود.  یبلند م شیجا از

 بگو رفت باشگاه. د ی. آقا جون پرسمارستانی ب رمی _ مامان من م

 او از آقا جونش ترس داشت؟  یعنی

 شود.  یم  رهی خ میچشم ها  در

 .ی ای باهام ب یتون ی _ شما، اگه آبغوره گرفتنت تموم شده م

 رود. یم ی سمت در خروج به

  یرسانم باهاش همگام م یدارم و خودم را به او م  یمبل گذاشتم را بر م ی را که بر رو فمیک 
 روم. یم یشوم به سمت در خروج
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 برای من باش 

 .کنمی کنم. در دل خودم را سرزنش م یکنم با خانم خانه خداحافظ  یم فراموش

 کند.  یشود و آن را روشن م  یم نیماش سوار

 داشتم.  دی عقب ترد ایجلو  یصندل ی نشستن بر رو ی برا

 . کندی اخم مهمان شده در صورتش رو به من م با

از کمکم به   ی تو ندارم نکنه منصرف شد ی کارا نیمن وقت واسه ا ؟ی_قصد سوار شدن ندار
 .ستم یمامانت؟ در ضمن من راننده شما ن

 داشتم.  از منصرف شدن او  ترس 

09:19 

 من باش  ی برا

 ک یو   یس پارت

 

 د ی را ازم پرس مارستانی . آدرس بنمینش  یم یصندل ی کنم بر رو یجلو را باز م در

 کند.  یحرکت م نی ماش  میگو   یم براش

شدت   هیکوبد هر ثان یم شهیخود را به ش یاست قطرات باران به آرام نیماش  شهیبه ش نگاهم 
 . دیبار  یگونه م نیگرفته بود و ا کباره یشود   یم شتریبارش ب

 نکرد.  دمیرا از درگاه خودش ناام  می خدا  می گو یدل خوشحالم شکر م در

 .رمیگ  یباران م  ی چشم از قطره ها  شیصدا  با

 زنم. ی رخ او زل م مین به
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 برای من باش 

 .می در موردش صحبت کن دیکنم اما شرط دارم که با ی_من پول رو پرداخت م

که   نیفکر کنم برام فقط مامان مهم بود ا طی تر از آن بودم که بخواهم در مورد شرا ریدرگ  من
 کنه. یدوباره نفس بکشه زندگ 

 کنم. یباشه قبول م ی_هر چ

 بندد.  یپوزخند نقش م ایلبخند  هیشب ی زیلبش چ گوشه

 باشه؟  یهر چ یعنی_

 دهم  یفکر کردن جواب م بدون 

 باشه.  ی_هر چ

 بندد. ینقش م شی ابروها انی م یبزند اخم یگری آن که حرف د  بدون 

 دهد. یادامه م یبه رانندگ  یشتر ی دوزد و با سرعت ب یرا به سمت جلو م نگاهش

 شود. یما رد و بدل نم ن ی ب یحرف گری د مارستانیبه ب دنیرس تا

09:20 

 و دو  یس پارت

 

 .می رو یم مارستان یب ی به سمت در ورود  دنی باران به حالت دو ری کند و ز یرا پارک م نیماش

 بود.   یدوم، مادر آن جا بستر ی ا طبقه

 . نمیب ینشسته اند م یصندل ی را که بر رو می و مر  نیرحسیام

 . زنمیرا صدا م او
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 برای من باش 

 . می_ مر 

 . دی آ یشود و سمتم م یبلند م شی از جا ردیگ یرا سمتم م  نگاهش

 که رد اشک در صورتش مانده. یحال در

 زند.  یم حرف

 هزار راه رفت.  ؟دلمی دیچرا جواب نم  لتی دختر؟ موبا ی_ کجا رفت

 .دیخدا صدامو شن ی دی. دم ی کنم. _ پول جور شد مر یو او را بغل م  رمیگ  یرا م دستش

 کند. یرا از خودش جدا م من

 ؟ یچجور ؟ی گی_ راست م

 کند.  یم اخم

 کند. ینم هیرا توج لتی جواب ندادن موبا نی_ اما باز ا 

 کنم. ی را رها م می شونم دست مر یکه از پشت سرم م ییصدا  با

 موندن ندارم.  نجایواسه ا یمن وقت الک م؟یداشت یکار مهم تر  دیکن ی_ سوگند خانم فکر نم

  ری به ام رهیکه خ یکه مهمان صورت اوست حق به جانب در حال یگردم. با اخم  یعقب بر م به
 دهد. یاست ادامه م  نیحس

 رو نشونم بده.  رشی_ پذ

09:54 

 من باش  ی برا

 و سه  یس پارت
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 برای من باش 

 

 دهم.  یکنم. آب دهانم را قورت م یم سیخشک و ترک خورده ام را با آب دهنم خ ی ها لب

 شود.  یهم گام م نیحس ریام با

 .می ا ستادهی ا مارستانی در ب ی جلو ،ی زیدکتر و وار دنی از د بعد

 . دی خواهد بگو ی م یزیچ ییدارد گو  یبر م یقدم

 زند.  یم حرف

 کار.  نیباشه قرار شد در قبال ا  ادتی_ 

 دهم. یادامه دادن صبحت اش را  به او نم  اجازه

 فرستم.  یدل به خود لعنت م در

 ممنونم. زی _ باشه من قول دادم سر حرفم هستم بابت همه چ

 بندد.  یپوزخند گوشه لبش نقش م ا یلبخند  هیشب یزیچ

 شود.   یم دیناپد  میرود.از جلو چشم ها  یکند م یآن که خداحافظ بدون 

 .رمی گ یشده ام م رهیکه خ ی چشم از نقطه ا میمر   ی صدا با

 ؟ ی بودا قبول دار پیخوشت ی_ول

 روم.  یم می به مر ی غره ا چشم

 م ینقش خدمتکارش  رو داشت ری ادب بود انگار من و ام ی_چقدم ب

 خورد. یم حرص
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 برای من باش 

 افتاده.  لینگاهم نکرد. پسره از ماغ ف یرو داشتم حت ی_انگار من نقش گلاب 

 زنم.  یم لبخند

رو   نیرضا بگم چشمت ا  یبرم به عل ی خوا یخداروشکر که پول جور شد. م_ انقد حرص نخور  
 گرفته؟ 

09:55 

 و سه  یس پارت

 

 است. یکه مادر آن جا بستر  یدارم به سمت بخش یبر م قدم

 رساند.  یرا به من م خودش

 گرفت.  یمن فقط گفتم اون خودش را برامون م ست،یقشنگ ن شیشوخ ی_ حت

 رود. یم  ی گذرد و حال مادر رو به بهبود یم یگر یاز پس از د  روزها

 .مرخص شده و به خانه آمده بود مارستانی از ب امروز

دادم به سرکار   یرا سر وقت بخورد اجازه نم شیکرد حواسم بود که دارو ها یسرفه نم گهید
 زند.  یذره پس اندازمان ته م کی روزها همان   نیدانستم هم یبرود. م

 بودم. یشناس ست ی تست زدن کتاب ز سرگرم

 زنم. یرا بردارم دکمه باز کن در را م فونیبندم و بدون آن که آ   یزنگ خانه کتابم را م ی صدا با

 پشت در است.  می نداشتم که مر  شک

 بود که به خانه ما سر بزند؟  گرید  یو مامان او کس م یبه جز مر  مگر
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 برای من باش 

اگه من را بدون   م،ی گو یم یشنوم به خود لعنت یم  اط یاز ح نی حس ریالله گفتن ام ای  ی صدا
 کردم؟   یچه م  دید یو لباس مناسب م  یروسر

 دهن باز کند و من را ببلعد. نی خواست زم یشک دلم م یب

 یم اط یکنم. سمت ح یپوشم و شال سرم م یسبز زنگم را م  کیروم. تون یسمت اتاقم م به
 است.  ستادهیا اط یروم. منتظر داخل ح

10:04 

 و چهار  یس پارت

 

 زند. یشود حرف م یمتوجه ام م تا

 _ سلام سوگند جان. 

پشت در هست آخه قرار بود   می فکر کردم مر   ی . شرمنده سر و پا موندی _ سلام خوش اومد 
 .ادیب

 بندد.  ینقش م شیلب ها ی بر رو ی لبخند

در   یبا حواس پرت  دیاصلا دزد پشت در باشه نبا  دی کار رو نکن. شا نیا گهی د ی_اشکال نداره ول
 .یباز کن یکس ی رو برا

 . می گو یم یچشم

 دهد. ی که دستش بود را نشانم م یسنج فشار

 . رمی_اومدم فشار خاله رو بگ

 کنم.  یروم و او را به داخل دعوت م یدر کنار م ی جلو از
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 برای من باش 

 رود. یآورد و سمت مامان م یرا در م  شیپا کفش

 جون. _احوال خاله 

 . ی _خوبم پسرم خوش اومد

 شود.  یگرفتن فشار مادر م مشغول

 گردم.   یآن ها بر م  شیکرده و پ ییروم و استکان را پر از چا  یآشپزخانه م به

 .نمینش یم ن یزم ی بر رو کنارش

 گذارم.  یاو م ی را رو به رو استکان

 ازت ممنونم.  ی به زحمت افتاد یلی مدت توهم خ  ن ی_ تازه دم کردم، ا

 بندد.  یلب او نقش م ی بر رو لبخند

 بوده. فهینکردم، وظ یکار  هیچه حرف نی_ا

 شود.  یم ییخوردن چا مشغول

 دهم. یشنوم. جواب م یرا دوباره م فونیآ  ی صدا

10:05 

 و پنج  یس پارت

 

 _بله؟ 

 _منم باز کن.
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 برای من باش 

لرزد از  یدانستم، ته دلم م  یاسمش را نم  یکه حت ی مرد ی . صدادیچی در گوشم پ شی صدا
 . دیلرز  یته دلم م یزی دانستم اما چ ینم گرید  زیچ ایاسترس و ترس بود  

 داشتم.  د ی باز کردن در ترد در

 زند.  یحرف م  ی. دارد با کسچدیپ  یاو م ی صدا دوباره

 شنوم.  یرا م می مر ی صدا

 _ سوگند در و باز کن.

 زنم.  یرا م دکمه

 شنوم.  یمادر را م ی صدا

 بود مادر؟  ی_ک 

 در پنهان کردن استرسم را دارم. یکه سع  یگردم. با لبخند مصنوع یاو بر م سمت

 . می_مر 

 کشم. یم یقیعم نفس

 روم. یم  ی سمت در ورود به

بود با   ان یشوکه شدن در صورت او نما هیشب یزیروم. چ ی م اط یپوشم و سمت ح یم ی دمپا
 کرد خود را حفظ کند.  یم یآن که سع

 رود. یشود و به داخل خانه م یزند. و از کنارم رد م یم  می برا یچشمک می مر

 رود.  یسمت او م نگاهم

 من آن جا حضور نداشتم.  یی گو
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 برای من باش 

 رود.  یم اط یتک درخت گردو گوشه ح  سمت

آن حک شده   ی که بر رو یکشد و حرف یتنه درخت م  ی . دست خود را بر روستدیا یم کنارش
 کند. ی بود را لمس م

10:07 

 و شش  یس پارت

 

سال هاست بر   یکه قفل اط یداخل ح نیزم ر یرود. سپس سمت ز  یسمت حوض م نگاهش
 آن زده شده است. ی رو

 شناسد. یرا م اط یح نیا ی جا ی که جا انگار

 گردد. یطرفم بر م به

 آن که سلام بدهد بدون آن که سلام بدهم. بدون 

  ییبایدرخشد و ز  ینور آفتاب م ریکه در ز ی امن است قهوه  ی هم رنگ چشم ها شیها  چشم
 ی شد اگر گوشه لبش جا یتر م بایشک او بدون اخم ز  یکشد. ب یبه رخ م شتریاش را ب

 شد.  یکرد جذاب تر م یپوزخند لبخند جا خشک م

 غم دارد. شیغرق در افکار خود است. چشم ها ییسمت او بود او گو  نگاهم

 شوم. یقدم م شیپ

 جا؟  نی ا  ی اومد یچ ی _ برا

 آن که جوابم را بدهد. بدون 

 شود.  یرود وارد خانه م یخانه م ی و به سمت در ورود   ردی گ یاز من م نگاه
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 برای من باش 

 گذارم. یسرش پا به داخل خانه م پشت

 زدند.  یآرام حرف م می و مر ن یحس ریام

 رود. یمدام به خواب م  ش یدانستم به خاطر قرص ها یمادر بسته بود م ی ها چشم

شود دستش را سمت او   یبلند م شی شود. از جا یتا متوجه مهمان ناخوانده م  ن یحس ریام
 . دی کند. _خوش اومد یدست دادن دراز م ی برا

 شنوم.  یرا م می مر ی صدا

 _خاله تازه خوابش برده. 

10:08 

 و هفت  یس پارت

 

 برد. یم  م ینگاهش را به سمت مر  ن یحس ریام

 .اریب یی_برو کمک سوگند چا 

 یمرد در خانه ما راض ن یاز وجود ا نیحس ریکه ام ییحرف را، گو  نیا یمعن  دانستمی م خوب
 . ستین

 . ندینش یدهد و م یم هیتک یکند، به پشت نی حس ریبه دست دراز شده ام یآن که توجه بدون 

 کشم. یدست از کار کردن م میآوردم با حرف مر   یم رونیب خچالی ها را از داخل  وهیم

 ؟ی _آدرس خونه رو خودت بهش داد

 ازت سفته داره؟  ره؟ی اومده پولش رو پس بگ نکنه
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 برای من باش 

 گردم. ینقش بسته به سمتش بر م میدانستم در چشم ها یکه م  یاخم و ترس با

 .می نکن مر یته دل من رو خال گهی _تو د

 اومده حال مامان رو بپرسه.  دی شا

 زند. یحرف م  ندیچ یم ین یکه دارد استکان ها را داخل س یحال در

 خانم خانما.  ره ی گ یخدا موش نم ی _گربه واسه رضا

حرف   گهیخواهد بگم بس کن د یزند دلم م یکه م یشنوم. با حرف یخنده اش را م ی صدا
 نزن.

 نعمته. هیشدن خودش   نی . هر چند زن ایزنم بش  دیقصه ها بگه با  ن ی_نکنه مثل ا

 .می _کم چرت و پرت بگو مر  نمیچ  یم ی ا وهیها را داخل جا م وهیم

10:08 

 و هشت  یس پارت

 

 . ردیگ یدارد، سمتم م ی بر م زی م ی بالا انداخت بشقاب را از رو ی ا شانه

 _از من گفتن بود. 

کرده اند تا   نیکه کم ییروم. هر دو در سکوت بودند گو  یم و به سالن   رمی گ یدست او م از
 را بجود.  یگریخرخره د  یکیحرف بزند و آن  یکی

 کنارم نشست.  ییچا ینیبا س می . مر نمینش یم ی گذارم گوشه ا یو بشقاب را کنارش م  وهیم

 زند.  یآرام کنار گوشم حرف م می مر
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 برای من باش 

 دو نفر چشون شده؟  نی_ا

 لب زدم. آرام

 .یتراب ی آقا   دی خوش اومد یل یخ وهیم د ی_ بفرما 

 دهد. ی را تکان م سرش

 به حرف زدن ندارد. لیکس م چیاست ه سکوت

 شکند. یسکوت را م نی حس ریام لیزنگ موبا  ی صدا

 . دیگو  یچه م  میدانم به مر  یزند نم  یرا صدا م می مر  قهیرود بعد از چند دق یم رون یب به

داند که  یکند. حتما م یخداحافظ امدین یدهد. حت  ینشان از رفتن او را م اط یدر ح ی صدا
 ندارد.  یمهمان ناخوانده فرق  ی نکردن او برا ا یکردن  یبود و نبودش، خداحافظ

 . دیگو   یو م ندینش یگردد. کنارم م ی به داخل بر م می مر

 کنم.  یاومده بود رفت.گفت از طرفش ازتون خدافظ شی پ یکار ری _واسه ام

 زنم.  یم ی لبخند

10:26 

 من باش  ی برا

 و نه  یس پارت

 

 بتونم زحماتش جبران کنم. یروز هی دوارمیگرفتار بود. ام نجای_اشکال نداره، از صبح ا

 شود.  یمحو م م یزند لبخند نقش بسته بر لب ها یکه م یحرف با
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 برای من باش 

 اون وقت؟  یچطور ؟یهم جبران کن نی حس ری_جالب شد قراره واسه ام

 شود.  یمهمان صورتم م اخم

 محترم. ی آقا دی حد خودتون رو بدون ه؟ی_منظورتون چ

 . ردیگ یزند و نگاهش را به سمت مادر م یم ی خند پوز

 گردم.  یدوباره بر م یول رمیخوابه م یول نمشی_من اومده بودم بب

 شود.  یبلند م شیجا از

 گردد.  یرود به عقب بر م  یدر خروج م سمت

 ؟یکن یبدرقه نم_ مهمونت رو 

 روم. یم اط یشوم  و پشت سرش به ح یخواهد اما بلند م یآن که دلم نم با

 کند. یو عقب گرد م  ستدیا یم

 نرفته؟   ادتی_قولت که 

 .شی دوختم زل زدم در قهوه چشم ها  شیرا به چشم ها نگاهم

کند سمت در  یکشد و عقب گرد م یپر پشتش م ی به موها ی . دستدیگو   یلب م ری ز یزیچ
 . دیگو  ی و همزمان م اط یح

 .گم یشرطم رو بهت م  نمی_ دفعه بعد که اومدم مامانت رو بب

 .نمینش یحوض م  ی جا بدون حرف بر رو همان

 کنم. یشوم. خودم را سرزنش م یم ره یقرمز داخل حوض خ یماه به

10:27 
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 برای من باش 

 چهل پارت

 

 داشتم؟ نداشتم.  ی ا گهی. اما مگر من چاره د یگفتم هر شرط ی_کاش سفته داده بودم کاش نم

  دنی که نشان از سر رس یآلارم گوش  ی گذرد که با صدا ی دانم چقدر از نشستم در آن جا م ینم
 روم. یو به داخل خانه م می آ یدهد  به خود م یمادر را م ی وقت داروها

 دهد.  یدهد  مرا خطاب قرار م یآب را به دست مادر م وانیکه ل یدرحال می مر

 خاله رو خودم بهش دادم. ی داروها ؟ی کجا موند یمهمون بدرقه کن هی  ی_ رفت

 .ردی گ یتعجب به خود م مادر رنگ  نگاه

 ؟ ی نکرد دارمیمادر؟ چرا ب  می_مهمان داشت

 بندد. یلبم نقش م ی بر رو یمصنوع ی لبخند

 م؟ ی بود مگه نه مر نیحس رینبود که مامان ام ی_ کس

 نبود که. بهی بود غر ریجون ام_اره خاله 

 دوزد. یو به قرص داخل دستش م  ردی گ ینگاهش را از من م مادر

 قدم بزنم.  رونی خواد برم ب یخوب شده دلم م  گهی _سوگند مادر هوا د

 بوسم   یو گونه او را م نمینش یم کنارش

 .یاستراحت کن د ی با  ی مامان شما هنوز خوب نشد ی_ول

 .دی گو یکند از بوسه ام و م یکند و ذوق م یم نگاهم

 . ستی ن میز ی_من خوبم مادر چ
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 برای من باش 

 .می ری م ییسه تا  می . اصلا با مرمنم  راحت تره   الیخ ینجوریا  گهی _بزار چند روز د

 رود.  یم ونی زی او سمت تلو نگاه

10:28 

 ک ی چهل و  پارت

 

 . نمیروشن کن بب ونیز ی_باشه مادر پس حداقل تلو

 دارد. یرود. کنترل را بر م یم ونیز یسمت تلو  می مر

 به چشم خاله جون. ی _ ا

 گردد.   یساعت  به خانه خودشان بر م  کیبعد از   می مر

 شوم.   یگردم و مشغول درس خواندن م یاتاق برم به

 کرده است.  دایکامل پ ی گذرد. مامان بهبود یم ی گر یپس از د  روزها

مامان فقط بهانه بود که   ییآمد اما باز هم بد موقعه مادر خواب بود گو یتراب  ی دو بار آقا یکی
  دیا یب یدانست چه ساعت یم قیعذاب بدهد و برود چون دق  شیو من را با حرف ها  دی ایاو ب

  یکه مادر به خاطر مصرف دارو م ییکه مادر خواب باشد حتم  داشتم او تمام ساعت ها
 را از بر بود. دیخواب

 شد. یدر من مانع گفتن او م یزیچ یی از آمدن او به مامان نگفتم گو یزی من چ و

 .. میدرخت گردو نشسته ا  ر یز چه،یقال ی مادر بر رو با

 گذارم. یم  شیپوست کنده را روبه رو  وهی م بشقاب
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 برای من باش 

 مامان خوشگلم. ی _ برا

 زند.  یم لبخند

 _ ممنون دختر قشنگم.

 _نوش جونت. 

به جز رنگ   دمی سال ها هر موقعه از مادر در موردش پرس نیا یحضور پدر را کم دارم. ط چقدر
 سهمم نشده.  یز ی چ شیصورت  و غم چشم ها  یدگ ی پر

10:32 

 چهل و دو  پارت

 

 .اما الان وقتش نبود  دی از پدر بگو می خواست برا یم دلم

  هیشدم اکنون که حال او خوب است و حال من از بودن او هر ثان یم او ی باعث ناراحت دینبا
 بهتر است. 

 شوم.  ی بلند م می کشم از جا یزنگ خانه دست از افکارم م ی صدا با

 . اومدهم یکنم حتما مر  ی_من باز م

 که حالمان را بپرسد.  میرا داشت یو خانواده او کس می ما به جز مر  یراست

 گفتن اومدم چند لحظه صبر کن. با

 کرد. ینم بیع یروم کار از محکم کار یسمت خانه م به
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 برای من باش 

اخم دارد   ستاده ی ا  می کنم رو به رو یو در را باز م  گردمیبرم  اط یپوشم و دوباره به ح یرا م شالم
 کند.  یم ییاش خود نما قهیشق ی بر رو ش یچند تکه از موها 

 شود.  یروم و وارد م یدر کنار م ی باشد. از جلو  ده یدهم شک دارم که شن یلب آرام سلام م  ریز

 مانم.  ی جا کنار در م همان

  یدهنم م ی خندد. دستم را بر رو ی م بایکند چقدر ز  یخنده اش گوشم را نوازش م ی صدا
 بود من زدم.  یچ حرف نیگذارم ا

 توانم حرکت کنم. یکرده اند که نم  نیرا چسب زم  می پاها ییگو دی آ  یم شی صدا

عمل   یکلک نکنه رفت ی . ایتو که سالم تر از من ی شد  ضی من، گفتن مر ی_سلام مامان ناز
 نگا چقد جوانتر شده.  ی کرد ییبایز

 را برداشته.  اط یخنده مادر کل ح ی صدا

 ؟ ی پسرم دل تنگت بودم آدرس خونه رو از کجا آورد ی _ خوش اومد

10:32 

 چهل و سه  پارت

 

 شنوم. یرا م ش یشوم صدا یم کنجکاو

 ؟ی رفته خودت بهم داد  ادتی  گهی_داشتم د

 زند.  یم می ام صدا ستادهیا اط یکه تازه متوجه شده که من هنوز کنار در ح مادر

 .مای مهمون دار ؟ ی سادی_سوگند چرا اونجا وا 
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 برای من باش 

 شود.  یپاک نم ی او پر است لبخند از صوت مادر لحظه ا ی صدا

  ستیجا ن چهیقال  ی . بر رونمینش یروم بر لبه حوض م یکنم و سمتشان م یرا مرتب م شالم
 . نمیکه من بنش

 گذارد. ی م شی را جلو وهی بشقاب م مادر

 _ بخور پسرم 

مادر  یی. گودمی د یکه مادر هست، خودم را اضاف ییبار جا ن یاول ی خندد برا یهر دو م صورت
 د ی د یمن را نم

 .دی گو یچرخاند و م یرا سمت من م سرش

 .شونی_ سوگند مامان ا 

 دهد. یحرف زدن به مادر نم اجازه

 .ی چند بار اومدم خواب بود دنیخانم قبلا من رو د سوگند 

 .ردی گ یمادر رنگ تعجب به خود م نگاه

 اومده؟  دنمیبه د  سانی ک  ی_چرا بهم نگفت

  بایبر خلاف اخلاقش نامش ز ،یی با یچه اسم ز  سانیکنم. ک  یدل اسم او را با خود تکرار م در
 بود.

 . رمیگ یرا از مامان م  نگاهم

 رفت.  ادمی_

 زند. یم  ی است پوزخند سانی دانستم اسمش ک   یکه اکنون م ی مرد
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 برای من باش 

10:34 

 چهل و چهار  پارت

 

 ؟ یبگ یخواست  ینم ایرفت   ادتی_

 اخم دارد.  زیمادر ن اکنون

 روم. یآوردن به داخل م  ییشوم و به بهانه چا یبلند م میجا از

 .نمیچ یم ینی را داخل س ییپر شده از چا ی ها استکان

حسادت در دلم   شهیزند ر یرود. هر دو با لبخند حرف م ینگاهم سمتشان م ستادمیدر ا کنار
 اش تصاحب شود.  ی را دارم که قرار است همه دارا یزند. حس آدم یجوانه م

 کنم در دل به افکار بچگانه ام  میباشد مامانم را با او تقس نی شرط او ا نکند

 روم.  یکشم و سمت آن ها م یم قیخندم. نفس عم  یم

 شنوم. ی را م سانیک  ی صدا

 لجباز. یول باسیز ی _همان طور که گفته بود

لبه   ی گذارم و دوباره بر رو یم چهیقال ی را برو ینیشوند. س یشدنم هر دو ساکت م کی نزد با
 . نمینش یحوض م

از   نگونهیکه ا ستیکنم. سکوت کرده ام کنجکاوم تا بدانم نسبت او با مادر چ یمهر دو نگا   به
 ذوق دارد. دنشید

 . دیگو  یشود و همزمان م  یبلند م شیجا از
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 برای من باش 

 .زنمیبهت سر م امیبهش برسم. دوباره م دیقرار مهم دارم با  هی_ 

 .ی موند  ی_کجا مادر شام م

 که اومدم شام بمونم.  ی دفعه بعد دمی_قول م

 رود.  یم اط یدهد و سمت در ح یبلند شود. اما او اجازه نم شیخواهد از جا یم مادر

11:05 

 من باش  ی برا

 چهل و پنج  پارت

 

 بدرقه اش بروم.  ی خواهد برا  یو اشاره از من م ما یبا ا مادر

 . دیگو  یرود م  یکند و به داخل کوچه م یروم در را باز م یم اط یسرش سمت در ح پشت

هست که از طلبکارش   یکدوم آدم یحق دار ی خوش حال نشد نجای_ انگار از اومدنم به ا 
 ! اد؟ی خوشش ب

 برم.  یم شی را سمت چشم ها نگاهم

با شما   شتری شما خوشحاله خواستم ب دن ی مامان از د  دمی من فقط د ستی ن یگیکه م نطوری_ا
 وقت بگذرونه.

 گفت.   یم گهید زیچ  کی _اما چشمات 

 دهد. یم ادامه
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 برای من باش 

از خارج برگشته دارم براش   کمیاز دوستان نزد یکیدوستانه دارم  یمهمون  هی  گهی_چند شب د
 واسه کمک.  ییا یب دی با  رمی گ یم یمهمون

 شوم.  ی م شوکه

 .ستمیمن کنکور دارم وقت ندارم اصلا بلد ن ی_من؟ ول

 زند. یم پوزخند

ام   انهیبا مامانت م ی نکنه فکر کرد ؟ی برم به مامانت بگم که به من بدهکار ی خوایم یعنی_
 رو بده بهم.  تیگوش شم؟ی اون همه پول م الیخ یخوبه ب

 چکار؟  ی خوای_م

کند و دکمه اتصال را   یم پیتا ی و شماره ا  ردیگ یرا از دستم که به طرفش گرفتهام م لیموبا 
 زند. یم

11:05 

 چهل و شش  پارت

 

 : دیگو  یرود و م یکه دست چپش است م لشی سمت موبا  نگاهش

 خودت رو بده.  لیکه شماره مامانت هست! موبا  نی_ا

 مشترکه.  مونی_من و مامان گوش

 رود. ی اش م نیکند و سمت ماش یعقب گرد م دی گو ینم یزیچ

که درست دارد نشان از آمدنش از دانشگاه را   ی رود با کتاب ها یم نیحس ریسمت ام نگاهم
  ردی گ یشوم نگاهش رنگ تعجب م یم او  رهیبزنم خ ی با اون حرف یدهد بدون آن که حت یم
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 برای من باش 

مامان از   ی روم صدا یبندم به سمت خانه م یو در را م می آ  یبزند به داخل م یقبل آن که حرف
 د. ی آ  یآشپزخانه م

 مادر؟ _سوگند 

 روم.  یسمتش م

 _جانم مامان. 

 نجایاومده بود ا سانیک  ی _ چرا بهم نگفت

 _فراموش کردم.

 گردم   یاتاقم برم به

دارم اما حوصله درس خواندن ندارم   یرا بر م یفارس  اتیکتاب ادب مینینش یتخت م ی رو بر
  یرا با حرص در بالشت خفه م تیاز عصبان  یناش ی ها غیگذارم و ج یبالشت م ی سرم را بر رو

 کنم.

 گذشت. یچند روز پر از استرس و نگران نیا

در آن   ادیکردم ز یم یکار دی دلشوره داشتم با دی آ یداده بود عصر به دنبالم م امیصبح که پ از
 نباشم.  یمهمان

11:06 

 چهل و هفت  پارت

 

 بروم.  رونیخواهم به ب ی از صبح چقدر خوشحال است که بعد از مدت ها م مامان
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 برای من باش 

آمدنش نگاهم سمت    ی وقت داشتم برا  قهیدق ستی رود ب یام م یسمت ساعت مچ نگاهم
  ی فرستم پالتو  یفرم را به داخل م  ی کنم موها یمرتبش م نهیآ  ی رود جلو  یرنگم م اهیشال س
 روم.  یو سمت در م کنمی م یپوشم از مامان خداحافظ  یرنگم را م ی قهوه ا

زنم بعد از   یرا م می شوم زنگ در خانه مر یپوشم از خانه خارج م یاسپرت را م ی ها کفش
 . چدیپ یم  شیصدا   هیچند ثان

 . دی_بفرما 

 کارت دارم؟ ی ایلحظه م هی_منم  

 داخل؟  ی ای_چرا نم

 .ای _وقت ندارم زود ب

 _باشه اومدم. 

 کند. یکشد که در را باز م ینم قهیدق به

 داخل.  ی ومدی _چرا ن

 بهت بگم.  یز یچ هی  دیبا م،ی_وقت ندارم. مر 

 شود.  یم یپر از نگران  صورتش 

 شده خاله خوبه؟  ی_چ

 دنبالم. ادیعمل مامان رو داده الان م نهیکه هز ی پسره تراب نی_خوبه نگران نباش. ا 

 کنه.  ی_ دنبال تو؟ بلاخره داره کار خودش رو م 

 . رمیگ  یرا م دستش
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 برای من باش 

 . وسط حرفم نپر می _گوش بده مر

  هیبه   یتو شب زنگ بزن شهیکم کنه. م می منو ببره کار کنم و از بده خوادیداره م  یمهمون گفت
 ؟ ی اریب رونیمن رو از اونجا ب ی بهونه ا

11:07 

 و هشت  چهل

 

  هی. اگه تو رو ببره هیکارا چ نیا  ی دیخواد خب پس م یمرد نفهمه پولش رو م نی_ چقدر ا 
 ؟ ی چ ادیسرت ب ییبلا 

 زند.  یم ادی فر ینگران شیچشم ها  در

 شب از خونه دور نبودم.  هیمن تو عمرم  می نترسون مر نیاز ا شتری_منو ب

 کند.  یکند و بغلم م یرا پر م نمانیفاصله کم ب می مر

 _ نگران باش قوربونت برم خدا بزرگه. 

 گفتن. با

 ؟یکن ی جا چکار م نی_تو ا 

 کنم.  یخودم را از بغلش جدا م می مر

 دارد تمام صورتش را اخم گرفته.  اخم

 اون؟  یمهمون ی قراره بر دم؟ ی _درست شن

 کند.  یم نیحس  ریرو به ام می مر
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 برای من باش 

 داداش؟  ی بود  سادهی_فالو گوش وا 

 زند.  یم ادیفر 

 ستم؟ ی _مگه با شما ن

 .د ی گو یدارد و م یچند قدم بر م ستادهیا اط یاز در ح ی ا گوشه

  نمیزنم. بب یشرف حرف م  یمن خودم با اون ب یریجا نم چی داخل. سوگند، تو ه دی بر  دی ای_ب
 .هیحرف حسابش چ

 زنم.  یکنم آرام باشم لب م یم یسع

 . زهی ر یبهم م  زیبرم. اگه نرم به مامان بگه همه چ دی من مجبورم با ی_ول

 انجام بده.  نی کار سنگ دی دکتر گفته نبا شهیم ض یباز بره سرکار دوباره مر  دی موقعه مامان با  اون

که داخل کوچه با چند قدم فاصله از من   ینیبه ماش نی حس ری نگاهم را ام ن ی بوق ماش  ی صدا با
 دوزم اخم دارد. یپارک شده م

11:08 

 چهل و نه  پارت

 

 رود. یم  نیحس ری مشت شده ام ی سمت دست ها نگاهم

 داخل. دی _مگه نگفتم بر

 .ردی گ  یدستم را م می مر

 سوگند.  می_بر 
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 برای من باش 

 دهم  یقرار م  میدو را خطاب حرف ها  هر

ندارم. فقط همون کار رو که گفتم   ی ا گهی برم راه د دی من با یول دی _ممنون که بفکرم هست
 .ی ای که اگه لازم بود دنبالم ب فرستمی رو برات م رمی که م ییآدرس جا م یانجام بده مر 

 رود. یم  نی حس ریام ی سمت چشم ها نگاهم

لب   ری ز نمینش یکنارش م کنمیروم در را باز م یم نی کنم و سمت ماش یدارد عقب گرد م  غم
 باشد.  دهیدهم شک دارم شن یسلام م

 کند. یحرکت م نیماش

  ی ضربه کوتاه م نیفرمون ماش  ی رود اخم دارد با انگشت بر رو یرخش م میسمت ن نگاهم
 زند.

 زدن تموم شد؟  دنی_د

 دهد. یدوزم. ادامه م یو به جلو م رمی گ یرا ازش م نگاهم

  یعرضه است حت یچقدم ب ؟یر یاجازه بگ ای یکن یازش خدافظ  ی رفته بود ؟ی _دوسش دار
 . شیبر  یکجا م یبگه دار ومدین

 زند. یم پوزخند

 رسم.  ی_بچه سوسول واسه من اخم کرده بود حساب اونم به وقتش م

 ستم؟ یمگه با تو ن ی نه؟ چرا لال شد ی_دوسش دار

 کنم. یزند و باز هم سکوت م یم ادیکنم فر  یم  سکوت

 داشت؟  یاو چه ربط به
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 برای من باش 

 پنجاه  پارت

 

 چرخد.  یجواب دادن اما زبانم نم ی کنم برا  یباز م دهان

 کند. یم ادیرا ز نی ماش سرعت 

 من ؟  یشخص یداشت زندگ  یبندم. به او چه ربط یم چشم

 داد. یکار را انجام م نیترسم و از عمد ا  یم  ادیداشتم او خبر داشت که من از سرعت ز حتم

همه   نیدانست که ا یچه م شد کاش پدر بود کاش برادر داشتم ؟ او ینم  ضی مادر مر کاش
 داشت؟  ینقش برادر نداشته من را داشته اما مگر به او ربط نیحس ر یسال ام

 شوم. ادهیخواهد پ یکه از من م  شی صدا دنیو با شن ی خانه ا اط یدر ح ن یترمز کردن ماش با

 کنم پوزخند دارد. یباز م چشم

 روم. یبار آمده ام م   کیکه قبلا  ی شوم پشت سرش به داخل خانه ا  یم ادهیپ نیماش از

 زند. یکردن سالن هستند صدا م زیدختر در حال تم چند

 . بایفر   بای_ فر

که دستمال به دست دارد خودش را  یمتوسط در حال  ی حدودا چهل ساله لاغر اندام با قد یزن
 رساند. یبه او م

 د؟ یداشت ی. بله آقا امردی_ خوش اومد 

 کند.  یکند و با دست به من اشاره م یگرد م عقب
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 برای من باش 

سالن رو به عهده   ییرا یباشه پذ ادتیباشه لباس فرم تنش باشه   ادتی  یکمک ی روین نم ی_ ا
 کار در بره.  ریداشته باشه نره تو آشپزخونه از ز 
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 ک ی پنجاه و  پارت

 

 دوزد. یم سانیکند و دوباره چشم به ک  یبه من م  ینگاه بایفر 

 راحت. التونیخ  دمی م حیرو بهش توض زی_چشم آقا حواسم هست همه چ

 اومد؟  یی_ خوبه، لباس من از خشک شو

 آقا براتون داخل اتاق گذاشتم. _بله 

 . ردیگ ی را سمتم م دستش

 هستم. بای_من فر 

 فشارم.  یرا م دست

 _سوگند هستم.

 شوم.   یرود و من با او هم قدم م یسالن م ی سمت انتها به

اگه کارت  یکار در نر ری حساسه. از ز یلیباشه آقا خ ادتیطرف لباست رو نشون بدم.  نی_از ا
 . ده یخوب باشه بهت پاداش م

 م ی رو  یکه نشانم داده م یداخل اتاق به
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 برای من باش 

  یم ضی لباسم را تعو یبا ساپورت مشک یبا دامن مشک دی دهد بلوز سف یفرم را نشانم م   لباس
 کنم. یبلوزم پنهان م  ریبافته شده ام را ز ی پوشم موها یرا م یساتن مشک  یکنم روسر

را   می دامن کوتاه با ساپورت لاغر بودن پاها نیکنم اندام لاغرم در ا یم نهیبه خودم در آ  ینگاه
 گذارد. یم  شی به نما  شتریب

 روم  یم رونیاندازم و از اتاق ب  یم رونیب  یفرم را از روسر ی تار مو چند

 روم چند دختر نشسته اند.  یسمت آشپزخانه م به

 دوزم. ینشسته م  یصندل ی نگاهم را سمتش که بر برو  بایفر   ی صدا با
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 پنجاه و دو  پارت

 

 . نی من بش شی سوگند جان پ ای_ ب

 . نمینش یروم کنارش م ی زنم به سمتش م یم لبخند

 کند. یاز دخترها توجه ام را جلب م یکی  ی صدا

 بره داخل مجلس قرار بود من برم.  د یبا  نیچرا ا  بای_فر 

 . یبا اخم و حالت دستور بایفر 

دختر   نیا  یبرم به آقا بگم خودش جوابت رو بده از وقت ی خوای. ملا ی_سرت به کارت باشه ل
 . یکن یرو تکرار م نیهم یاومده همش دار

شود    یبلند م  شیشود او از جا  یآورد باعث م  یرا بر زبان م بایکه در سالن نام فر ی مرد ی صدا
 رود.  یم رونیو به ب
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 برای من باش 

 شود. ی م کمینزد لا یل

  یرو نم یچشمش کس  سانیبدون ک  یشده ول دای دونم از کجا سر و کلت پ یمنو نم نی_بب
 براش نقشه نکش. نهیب

 .ستمی ا  یاو م ی شوم. روبه رو  یاخم بلند م با

رو ترک کنم پس آنقدر دور من نپلک و حرف   نجایزودتر ا هیثان  هیخودت، من از خدامه  ی_ارزان
 بارم نکن.

 زند. یحرف م نهیبه س دست

 شناسم.  یمثل تو رو خوب م ی خانم کوچولو من آدما ریبگ لی _کم خودت رو تحو 

 .ردی گ یاز من فاصله م بایفر   ی صدا با

 مهمان ها اومدن. دیدست بجنب د،ی _دخترا زود باش
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 پنجاه و دو  پارت

 

 روم.  یپر شده از شربت آلبالو به داخل سالن م ی ها وانیل با

 شود.   یدر ذهنم تکرار م بایفر   حرف

 .یکن یی رایکه آقا نشسته پذ یزیم  دی باشه تو با ادتی_

 در حال پخش است.  می ملا  یقیموس
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 برای من باش 

که کنارش  یلب دارد با پسر  ی که بر رو ی نشسته با لبخند ی چرخانم در گوشه ا یم چشم
دورش حلقه زدند و به حرف   اقیکه با اشت یی کند نگاهم سمت دختر پسرا  ینشسته صحبت م

 رود. یدهند م یگوش م  شیها

روم خم   یدارم. سمتش م  یکشم و قدم بر م یم قی کنم نفس عم یرا جمع و جور م خودم
 .می گو یدر دل م رمی گ یم نی سرم را پا  رمی گ یم  شیرا روبه رو ینیشوم س یم

 بوده خم شدن در برابر خانواده او ؟   نیکار مامان من ا یعنی_ 

 . می آ یزند به خودم م یکه م  یچکد با حرف یاز چشمم م یاشک قطره

 ؟ یتعارف کن  هیبه بق ی خوا ی_نم

 .دی گو یاز دخترا ها با عشوه م یکی

 کردن. یم ری س الی_ اوه فک کنم خانم تو خ

 م یگو  ینم یز یزند. چ یم قهمقه

 .دی آ  ی م یگری د ی صدا

 ؟ی وردٱ خدمه خوشگل رو از کجا  نیا  سانی_ک 
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 پنجاه و سه  پارت

 

 رود رگ گردنش متورم شده.  یسمتش م نگاهم

 کند بروم.  یم اشاره
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 برای من باش 

 گردم.  یشوم و با عجله به داخل آشپزخانه بر م  یآن جا دور م از

شود که من   یآنقدر شلوغ است که متوجه نم  بایکنم. سر فر  یرا مشغول شستن ظرف م خودم
 در سالن باشم.  دیاکنون با 

  زی دور م دیچرخد با  یمثل پروانه که به دور گل م می شود. همه در سالن هست یسرو م شام
 رود. ینباشد نگاهم سمت دختر نشسته در کنار او م یتا کم و کسر   میباش

  ی. حرص می مگر خودت دست ندار می گو   یدر جوابش م زمی دوغ بر شیخواهد برا  یمن م از
 خورد.

 شود. یخنده مهمان ها بلند م ی صدا

 ماند. یپنهان نم  م یاز چشم ها  سانی به خون نشسته ک  ی چشم ها و

کند. مچ دستم درد دارد. همان دختر   یدرد م می . کف پامی شام هست زیجمع کردن م مشغول
 زند  یم  مینشسته صدا  سانیباز هم کنار ک 

 دختر؟  ی_ه

 کنم  یم نگاهش

 . نجایا ایب یکن ینگام م ی_چرا برو بر دار

 شود. یخوردن من م ز یباعث ل م یپا  ری در ز یزیروم اما قبل آن که به او برسم. چ یم سمتش 

 افتاده ام.  نیزم ی به کمر بر رو می ایبه خودم ب تا
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 پنجا و چهار  پارت
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 برای من باش 

 ؟ یکن یچرا اخراجش نم سانی. ک یشود. دختر دست و پا چلفت یخنده اش بلند م ی _صدا

  نمینش یم  نیزم ی کنم و آرام بر رو یتمام توانم را جمع م دی آ  یدرد دارد نفسم بالا نم کمرم
 تمام لباسم پر از ژله شده. 

 شود. یم کم ینزد

 ی بود شام بس نبود؟ دلقک هم  زی م  ؟یکن ییخود نما  یخواست یم ؟ی بود کرد یچه کار  نی_ ا
 خبر نداشتم! 

 دهد. ی زنم. ادامه م یبه او زل م م یاشک حلقه شده در چشم ها  با

  نی به حالم و ا ی گند زد ی اینم رونی ب یداخل اتاق پرو و تا تموم شدن مهمون یری م یشی_پا م
 امشب.  یمهمون

از   ی روم. گوشه ا یکرده ام م ضی که لباسم را آن جا تعو  یشوم به اتاق یبلند م  نیزم ی رو از
 برد. یخوابم م ده ینکش هیکنم بخوابم، به ثان یم  یکند سع یکمرم درد م نمینش یاتاق م

 کنم.  یزند چشم باز م یکه اسمم را صدا م یزن ی صدا با

 لب دارد. ی هست با همان لبخند مهربانش که بر رو بایفر 

 کنم. دارتی مهمونا رفتن آقا گفته ب .همه دارشوی_ سوگند جان مادر ب 

 شوم هنوز درد دارم.  یبلند م میجا از

 دهد. یم ادامه

 .یکن ضی_بهتره لباست رو تعو 

  یاز اتاق م رونی به ب بای است. فر ان یاون نما ی رود که آثار ژله بر رو یسمت لباس تنم م نگاهم
 رود.
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 برای من باش 
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 پنجاه و پنج  پارت

 

 شوم.  یدارم و از اتاق خارج م یرا بر م  فمیکنم و ک  ی م ضی را تعو لباسم

 منتظر آمدن من است. ییشده گو  رهیمبل نشسته و به در اتاق پرو خ ی رو بر

 است. هیروم زبانش پر از کنا یاو م سمت

  ییهم خود نما یکار در بر ریکه از ز ی زد نیماد مازل؟ از قصد خودت رو زم ی دی _خوب خواب
 ؟یکن

 . ستمیا یم کنارش

 .دمی پر از ژله بود و من ند  نی_زم

 زند. یم پوزخند

 .ی کار و کرد نی و از قصد ا ی دی_د

 . دمیند

 کند.  یم یانیپادر م بایفر 

 کار رو کرده  ن ینفر از قصد ا هی  دی _آقا شا

 اندازد.  یم نیکند و سر به پا  ینگاه م بایخشم به فر  با

 رود. یم  یشود سمت در خروج  یبلند م شیاز جا دهینکش قهیدق به
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 برای من باش 

 یم یصندل   ی شود و کنارش بر رو  یم نیروم سوار ماش یپشت سرش م بایاشاره فر  با
 کند.  یحرکت م نی.ماشنمینش

  ریآورم نام ام  یم رونیب فمیاز داخل ک  دی آ یاست به لرزه در م لنت یسا  ی که بر رو لمیموبا 
 کند. یم  ییخودنما  نیحس

 زنم. یاتصال را م دکمه

چرا جواب   نجایکنه هم یداره سکته م می حالت خوبه؟ مر ؟یی سوگند دختر تو کجا سلام
 ؟ی دادینم

 است.  ابانیو خ یکنم. تمام حواسش به رانندگ  یرخ او نگاه م  مین به

 نگران نباش  نی رحسی _من خوبم ام
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 پنجاه و شش  پارت

 

 خونه تو راهم.  امیدارم م نمشیب یبگو فردا م می .  به مری متوجه نشدم زنگ زد شرمنده

 کنم. یم  یخداحافظ نی حس ریام از

به خانه  دنی تا رس کنمیم ی کند سع یگردانم کمرم درد م  یبر م فیرا به داخل ک   لیموبا 
 ام نشود.  یبخوابم تا مامان متوجه خستگ

 خانمان پارک کرده. ی را روبه رو  نی کنم ماش یبسته شدن در چشم باز م  ی صدا با

 شوم.   یم ادهیپ نیماش از

 .دی آ یم اط یروم قبل از آن که در را ببندم به داخل ح یکنم و به داخل م یرا باز م در
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 برای من باش 

 نشسته.  یروم مادر کنار بخار یتوجه به حضورش به سمت خانه م بدون 

 .دی آ  یشود و سمتم م ی بلند م شیشود. از جا یمتوجه ام م تا

 ساعت چنده؟  یدونیم  چی _سوگند مادر ه

 شود.   یاز پشت سرم مانع از حرف زدنم م سانیک  ی صدا

 من شد.  ری_تقص

 . دنی بمونه همه ملت  خواب رونی ب یکس چیوقت شب حق نداره با ه نیبدونه که تا ا دی _نه با

  ضی روم لباسم را تعو یبه سمت اتاقم م یاشک ی آن که جواب مادر را بدهم با چشم ها بدون 
 کشم.  یتخت دراز م ی کنم و بر رو یم

 روم. یبه خواب م یدانم ک  یکنم که نم  یم الیآنقدر با خود فکر و خ م یگو  یم یدرد آخ از
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 پنجاه و هفت  پارت

 

 کنم.  یدهد چشم باز م یکه نشان از صبح شدن را م  می آلارم گوش ی صدا

 کتابم بزارم. ی داشتم امروز تمام وقت، تمرکزم بر رو می درس نخونده بودم تصم شبید

  یاتاقم م نهیدهم دل از رختخوابم کنده و سمت آ یماساژ م  یهنوز درد دارد با دست کم کمرم
  یدارد از آن م  یکه خستگ می زنم به چشم ها یبافم. زل م یکنم و م یرا شانه م می روم. موها

 بارد.

دوباره   دی آ ی خنده مادر از آشپزخانه م ی صدا  ستیشوم مادر در رختخواب ن یاتاق خارج م از
 شورم.  یروم صورتم را م یم یبهداشت سیپوشم و سمت سرو  یگردم شال م یبه اتاق بر م
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 برای من باش 

 مانده.  نجایرا کم داشتم. شب هم ا نی هم میگو  یدل م در

 دهم. یروم سلام م یسمت آشپزخانه م به

 دهد. یفقط سرش را تکان م  یتفاوت یدهد و او با ب یجواب م ییبا خوش رو  مامان

  میبه مر  فتدٱ یم ادمیدارم  یرا بر م ییبه خوردن صبحانه ندارم استکان پر شده از چا یلیم
 نم یاو را بب قول دادم اول صبح 

 گردانم.   یاش بر م  یقبل ی زده باشم استکان را به جا ییآن که لب به چا بدون 

 به مادر است.  نگاهم

 .امیزود م نایا می خونه مر رمی _مامان من م

 دهد. یکه در دهان دارد را قورت م ی ا لقمه
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 پنجاه و هشت  پارت

 

 خواب باشند. دی _زشته مادر اول صبح شا

 برم قول دادم. دی _نه مامان با

 زند.  یم حرف

 ش؟ ی نیکه اول صبح بب ی قول داد ی_ به ک 

 روم. یو جوابش را بدهم سمت در م ندازمیب یآن که به او نگاه بدون 

 پوشم.  یرنگم را م یصورت ییدمپا
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 برای من باش 

 زنم. یدر را م زنگ

 ه؟ ی_ک 

 . می _منم مر

 شود. یباز م  م یبرا اط یح در

 

کند   یپوشد و سمتم پا تند م یم  یی درهم گره خورده دمپا ی و موها یتاپ و شلوار صورت  با
 کند.  یبغلم م

 دختر، دلم هزار راه رفت. شبی د ی_تو که منو کشت

 کنم. ی او را بغل م متقابل

 منو ببخش که نگرانت کردم.  قمیرف نی بهتر_خواهر من 

 . میگو  یم یدهد. از درد اخ یبغلش من را فشار م در

 کند  یآغوشش من را جدا م از

 شود.  یم ی پر از نگران شی صدا

 خبرم.  یافتاده که من ازش ب یاتفاق ی چرا آخ گفت ؟یشد سوگند خوب  ی_چ

 زنم.  یم ی لبخند

حالم خوبه استراحت   یخورده کمر درد دارم ول هی. ن یخوردم زم شبی_خوبم نگران نباش د
 . شمیکنم بهترم م

11:42 
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 برای من باش 

 و نه  پنجاه

 

 برد. یو من را به طرف خانه م  ردیگ ی را م دستم

 نگاه بهش بندازه. هی نی حس ری ام می بر ای_ ب

 . ستمیا یم  می جا سر جا همان

 .نهیکمر منم بب ادیمونده ب ن یبدونه. تازه هم یز یچ د ینبا  نیرحسیام  م؟ی مر یگیم ی_چ

 کند.  یم اخم

 _دکتر محرم آدمه. 

 _هنوز دکتر نشده که.

 کشد  یرا به طرف خودش م دستم

 حداقل برات پماد بزنم ماساژ بدم. ایب  یزن یحرف م ادی_ز

 روم.  یسمت اتاقش م  میمر  همراه 

 ست؟ ی_خاله ن

 با بابا رفتن دکتر. پا درد داشت. نه

 .نمینش یآن م ی روم بر رو یراست سمت تخت اش م هی

 که در دست دارد.  ی گردد با پماد یبر م  قهیشود و بعد چند دق یاتاق خارج م از

 گونه خوشحال است. ن یقله اورست را فتح کرده که ا یی زند. گو یم لبخند
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 برای من باش 

 . از بس گشتم خستم شد.هیچه کار نیکردم. بگو آخه مادر من ا داشی _بالاخره پ

 شکم بخواب.  ی رو بر

  یپماد لرز م ی گذارد. از سرد یکمرم م  ی زند و پماد را بر رو یرا بالا م راهنم ی خوابم و پ یم
 کند. ی. شروع به ماساژ دادن مرمیگ

 ؟ ی _بهتر شد

11:43 

 شصت  پارت

 

 _آره دست درد نکنه بهتر شدم. 

 شود. یبه در زده م  ی ا تقه

 شود.  یم ن یبالا و پا رهیدستگ

 شود.  یبه داخل م نیحس ریمانع از ورود ام  می مر ی صدا

 _داداش صبر کن. 

پنهان   راهنمی پ نیو در آست رمیگ ی است را م می پماد را که دست مر  نمینش یتخت م ی رو بر
 کنم. یم

 کند.  یرود آن را باز م یشود سمت در م  یبلند م شی از جا می مر

 خود را حفظ کنم. یکنم حال ظاهر یم یسع

 زند.  یشود لبخند م یشود تا متوجه ام م یم داخل
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 برای من باش 

 دختر! ی ملت رو نگران خودت کرد  هی  شبید ؟ی شد   لیستاره سه ؟ی_به سوگند جان خوب 

 شوم از حرفاش.   یم شرمنده

 بود.  لنتیسا  می گوش متاسفم

 . ستی ن نجاینه ا دی آ  ی م شیکند صدا  یشود عقب گرد م  یبلند م  فونیآ  ی صدا

 ست یجا ن ن یگفتم ا نجا یا  ادیباشه ن گفته

 .یبکن ی تونی نم یغلط چیه

 . یتراب ی آقا امیالان م سای وا  همونجا

رفت حتما کار به   یم ریکند بدون آرامش اگر ام یم  دنی آمدن اسمش قلبم شروع به کوب با
صبر کن لطفا    نیحس ریروم ام یشوم سمت در م یتخت بلند م ی . از رودی کش یم یکتک کار

 نرو 

11:44 

 ک ی شصت و  پارت

 

 خواد.  یاز جون تو م یچ  نمی_بزار برم بب

 .ی زند انگار تو برده اون یحرف م یجور هی

 چکد.  یاز گوشه چشمم م یاشک قطره

  یبشه اگه پات به کلانتر ییدعوا ایمشکلات دارند اگه بحث    یمن و تو به اندازه کاف خونواده
 .ی ری که فردا دست اونم بگ یآقا دکتر بش ه یبه تو هست که  می مر دی بکشه تمام ام
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 برای من باش 

 بکنه. تونهینم یغلط چی_ ه

 پوشم. ی م ییشوم دمپا  یروم و  مانع از خارج شدن م یاو م سمت

 .رمیمن خودم م رونیب ای_لطفاً ن

 داده. هیتک واریکنم به د یروم در را باز م  یم اط یدر ح سمت

 از جونم؟  ی خوا یم ی_چته تو چ

 دارد. اخم

 نه؟  شینیبب ی اومده بود ی نه؟ بچه سوسول، دل تنگش بود رونی ب ادیب دی _ترس

 . شیشوم به چشم ها   یم رهیخ

 دانستم.  ینم نی حس ریاو را نسبت به ام تیهمه حساس نیا لیدل

 بخورد از من. یبهتر باشد باز دی کند شا یم یباز

 زنم  یم لب

 _آره دل تنگش بودم.

 شود   یمشت م دستش

 رود ی م ی رو به قرمز شی چشم ها  ی دیسف

 . ردیگ  یاشاره اش را سمتم م انگشت

 _فراموشش کن. 

 .یستیصاحبم که ن   ی_چرا فراموشش کنم؟ طلبکارم هست
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 برای من باش 

11:45 

 شصت و دو  پارت

 

روم   یم اط یکنم و به داخل ح  یباز است را کامل باز م  مهیشوم و در را که ن یکنارش رد م از
 د ی آ یپشت سرم به داخل م

 .یفراموشش کن  دی_سوگند با 

 . میا  ستادهیخانه ما ا اط یکنم هر دو داخل ح یگرد م عقب

 _دوسش دارم. 

 دارم. یبه عقب بر م یدارد قدم  یبه جلو بر م یقدم

 .زمیر  ینگو خونش رو م کلمه رو  نیا  نقدری_ا

 زنم. یم پوزخند

 ..یچی وگرنه ه یو مظلوم زور بگ فیضع ی به آدما ی _تو فقط  بلد

 شوم.   یادامه دادن حرفم منصرف م از

 داردی بر م  گری د یقدم

خدا   یزبونت شش متره اگه  تو مظلوم ف؟یآدم مظلوم و ضع ی بعد تو الان شد ؟ی _وگرنه چ
 . یکنی برسه.فراموشش م هیبه داد بق

زنم و تا به خودم   یم غیکند ج  یم  ریراستم به گل کنار حوض  گ ی دارم پا یبر م  گری د یقدم
 قرمزم. یماه ایاست. داخل حوض خانه افتاده ام خدا سیتمام لباسم خ می آ یم
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 برای من باش 

 کند یشود دستش را به سمتم دراز م یم یپر از نگران شی گوشه لب دارد و چشم ها لبخند

 .یباز ی خانم کوچولو با من نجنگ م ینیب ی_م

11:45 

 شصت و سه  پارت

 

شوم بدون اعتنا به دست دراز شده اش از    یقرمزم مطمعن م ی از آن که از سالم بودن ماه بعد
 . می آ  یم رونی حوض ب گهیطرف د 

دارد و  یپماد را بر م ردیگ یاو افتاده رد نگاهم را م ی پا ی رود که جلو یسمت پماد م  نگاهم
 دهد. یتکانش م  میبا اخم در در جلو چشم ها 

 ه؟ یچ نی_ا

 نداره.  ی_به تو ربط

 روم. یسمت خانه م به

 بارم از اون بچه سوسول بپرسم.  یگیم  ستم؟ی _مگه با تو ن

 . می گو  یم هیپر کنا یآن که برگردم با لحن بدون 

 هست بخون واسه کمر درد.  یچ ی برا  ی نه؟ بخون پماد موضع ی_سواد ندار

 تا صبح نتونم از درد بخوابم.  ن یمن بخورم زم ی شما باعث شد شبید

 دهد.  یشدن در نشان از رفتنش را م ده ی کوب ی صدا

 .رمی گ یو در بسته شده م یخال  اط یکنم نگاهم را سمت ح یگرد م عقب
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 برای من باش 

 بندد. یلبم نقش م ی بر رو تی از سر رضا  ی لبخند

 .یتراب  ی آقا ی_ تو باخت

11:49 

 شصت و چهار  پارت

 

 روم مادر داخل آشپزخانه است. یداخل م به

 سان؟ ی _پس کو ک 

 _رفت مامان.

 . ادیخواستم درست کنم.زنگ بزن بهش بگو ظهر ب یمورد علاقه اش رو م   ی _وا کجا رفت غذا

زنم   یپسره بد اخلاق بد عنق من زنگ نم ه؟یپسره فکر کرده ک   ن یا ه؟یکارا چ  نی_مادر من ا 
مورد علاقه اش رو   ی آقا که غذا  نیبه خاطر ا یخواد پولمون رو حروم کن یبهش، بعدم نم

 بخوره. کوفت بخوره 

 زند. یصورتش چنگ م  به

 بزرگ کرده بودم سوگند آره؟  یجور  نیمن تو رو ا  ؟یزن یم هیحرفا چ نی_ا

 .ردیگ  یرود و شماره م یتلفن خانه م   سمت

 ؟ ی _الو مادر کجا رفت

 قدمت رو چشمام. ی مادر هر موقعه اومد باشه

 دهم.  یادامه مکالمه مادر گوش نم به
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 برای من باش 

دارم  و شروع به خواندنش   یرا از قفسه کتاب بر م   یفارس  اتیروم کتاب ادب یاتاقم م سمت
 کنم. یم

 اورد؟یخود ب ی من را به جا یکه حواس پرت  یکجاست تمرکز اما

 کشم.  یروم دراز م یشوم و سمت تخت م یبلند م  زی پشت م از

 دارم.   یرا که کنار بالشتم است را بر م لمیموبا 

کنم همه عکس ها لبخند به لب دارد.  یتلگرامش را چک م لیشوم پروفا  یصفحه اش م وارد
 چقد با لبخند جذاب است. 

 .دی آ یاز او م  میبرا  یامیزنم پ یم گرید ی به کانال ها  یشوم و سر  یصفحه خارج م از

11:50 

 شصت و پنج  پارت

 

 ؟ ینیچرا آنلا  ؟یالان درس بخون دی _مگه نبا

 شود.  یآن که جواب بدهم. از صفحه خارج م بدون 

 .ردی خواهد به دست بگ یمن را م یشوم از دست او کنترل تمام زندگ  یم  وانهی من د آخرش

تا دوباره حرصم بدهد اما ته   ستیخوشحالم که ن ستی از او ن یروز از آن روز گذشته و خبر دو
 .یدلتنگ هیشب   یزیاست. چ یخال  یزیچ کی  ی دلم جا

 ؟ ینیچرا آنلا  ؟یالان درس بخون دی _مگه نبا

 شود.  یآن که جواب بدهم. از صفحه خارج م بدون 
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 برای من باش 

 .ردی خواهد به دست بگ یمن را م یشوم از دست او کنترل تمام زندگ  یم  وانهی من د آخرش

تا دوباره حرصم بدهد اما ته   ستیخوشحالم که ن ستی از او ن یروز از آن روز گذشته و خبر دو
 .یدلتنگ هیشب   یزیاست. چ یخال  یزیچ کی  ی دلم جا

 . می برو رونی ب نیحس ریو ام  میاست امروز با مر  قرار

کنم   یاندازم شالم را مرتب م یم  نهیبه خودم، داخل آ یبار آخر نگاه ی برا  لیموبا   ی صدا با
 شوم. یو از اتاق خارج م دارمی را بر م فمیک 

 داخل سالن نشسته اند.  می همراه مامان مر مامان

 زند. یبوسم لبخند م  یشوم گونه اش را م یروم خم م یم سمتش 

11:54 

 شصت و شش  پارت

 

 _مراقب خودت باش دختر قشنگم. 

 _هستم مامان جون. 

 رود.  یم می سمت مادر مر نگاهم

 _ فعلا خاله جان. 

 _برو مادر خدا به همراهتون. 

 کنم. یروم در را باز م  یم اط یپوشم و به سمت در ح یرا م کفشم

 اند. ستادهیداخل کوچه ا نی رحسی و ام می مر
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 برای من باش 

 شود. یتا متوجه ام م  می مر

 ؟ ی _ اومد

 زنم.  یم لبخند

 _ هنوز تو راهم. 

 آورد. یکند و ادا در م یم یکج دهن

 مزه.  یهنوز تو راهم ب -

 کند. یحواله ام م یدهد و چشمک یرا بالا م شی ابرو

 رو ندارن. ی همه خوشگل نی ملت تحمل ا یگینم ای خوشگل کرد می خوندمون ی_ول

 زنم.  یم لبخند

 . رمیگ ینگاهم را سمتش م نی حس ری ام ی صدا با

 . گهید دی ای_ب

 . میرو  یم نی_مت ماشس

سلام   نمینش  یکنم، م یهم سن خودش است نشسته. در را باز م بایکه تقر یپسر جوان کنار
 دهم. یم

 .ندینش یکنارم م میدهند مر  یدو جواب م هر

 که فقط خودش بشنود. ی به گونه ا آرام

11:55 

 شصت و هفت  پارت
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 برای من باش 

 

 .می فقط خودمون یتو که گفت  ه؟یک  نی_ا

 زند. یم  یزیلبخند ر  می مر

 . ستیکه ن بهیغر  است،یپور_پسر خالم 

 کرده.  ری ؟ چرا انقد تغ  یمطعن ا؟ی _پور

 .دی گو  یخندد و م یم

 زشت شده نه؟  یلی_خ

 کند.  ی. سکوت مرمی گ یاو م ی از بازو یزیر  شگونین

 کند.  یپارک م ی کافه ا ی را جلو نیماش

 . میرو  یشده و سمت کافه م ادهیپ نیماش از

 کنم.  یم ینشسته ام و با انگشتان دستم باز یصندل ی رو بر

 کنم. یخودم حس م  ی نفر را برو کی  رهیخ نگاه

کنم. اصلا چرا   دا یپ جان یفرار از ا  ی برا  یتوانستم راه یحس راحت بودن ندارم کاش م  نجایا در
 من را آورد؟  می مر

 .رمیگ ینگاهم را سمتش م میمر   ی صدا با

 سوگند تو رو نشناخت!   شهی باورت م ای _پور

 ازت نداره. حق داره. یخاطره خوب البته

 شود.  یوارد بحث م ریام
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 برای من باش 

 ه ینداره؟ منظورت چ ی_خاطره خوب

 با سنگ زد سرش شکست.  ایپور میسوگند و من تو کوچه بود ست؟ین ادتی_

 خندد.  یم می مر

 خنده دار بود. شیشکستن سر من کجا آخر

 دهد.  یاز سر تاسف تکان م یسر  ن یحس ریام

 کند. یسکوت م می زنم مر یکه م یحرف با

و از روح بابا فرزاد طلب بخشش کرد که نتونسته از   خت یتا صبح مامان کنارم اشک ر  ادمهی_
 او خوب مراقبت کنه. یامانت

12:00 

 شصت و هشت  پارت

 

 شود.  ی م دهیچ  زیم ی ها آورده و بر رو سفارش

 کند . یدوباره شروع به حرف زدن م می مر

بدون آن   دی هم ببر  گهید ی جا ه یمنو   د یدارم با یمن با کافه دست از سرتون بر م دی _فکر نکن
 زند.  یجوابش را بدهند بشکن م یحت ن یحس ری ام ایکه پور

 ؟ ی دوچرخه سوار می بر هیاومد نظرتون چ ادمی_ 

 .دنیشناسم اجاره م  یجا م هی_

 پرد. یوسط حرف زدن او م ن یحس ریام
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 برای من باش 

 ؟ یشناس  یتو از کجا اون جا رو م نمی_ صبر کن بب

 آمده.   رضایدانستم با عل یپرد. م یم  می صورت مر رنگ

 . می گو  یفکر کردن م بدون 

 بهم نشون داده بود. یتراب  ی آقا یعنی  سانی _من براش گفتم. ک 

 شود. یو مشغول خوردن قهوه اش م دی گو   ینم یزیکه قانع شده چ ن یحس ریام

 دوخته.  می خبر از همه اتفاقات چشم به مر یاما ب ایپور

 ؟ ی بر یکجا دوست دار  گهی_ خب دخترا خاله، د 

 .جاچ ی_ ه

 زنم.  یم لبخند

 از خواهرت چخبر؟  ی_ راست

 شود.  یم ی صورتش پر از شاد  ایپور

 _ نگار خوبه. 

 زند. یرا بهم م شیها  دست

 . شمیم ییدارم دا_ سوگند من 

 کند.  یم ی تک خنده ا  نیرحسیام

 _ خدا کنه به تو نره. 

 پنچر شده.   ییکه گو ایپور
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 برای من باش 

 _ مگه من چمه؟ دلشونم بخواد.

12:07 

 شصت و نه پارت

 

 .رمیگی م  اینگاهم را از پور می مر ی صدا

 . زمیهست پسرخاله عز ی_ تو عال

 شود و سمت  یخود بلند م ی از جا ایپور

 رود. یصندوق م  سمت

 رود. یم ایشود پشت سر پور  یتا متوجه رفتن او م  نیرحسیام

 دهد. ینم ن یرحسیحساب کردن به ام اجازه

 گردد.  یراه رفته را به سمت کافه بر م می. مر نیرحسیام ی . با صدامیرو ی م نی سمت ماش به

 صبر کن کارت دارم.   می_ مر 

 زند. یم ی لبخند می مر

 . امیمن م  نی سوگند. تو برو داخل ماش  دی_ گاوم زا 

 ام.  ستادهی ا نیماش کنار

 زند. یحرف م می رود که اخم دارد و با مر یم نیحس ریسمت ام نگاهم

 . رمیگ یگرفته و سمت او م می زند نگاهم را از مر ی که م یشود. و با حرف یم کمینزد  ایپور
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 برای من باش 

 خوام. یکه سرت شکستم باعث شدم خاطره بد ازم تو دلت بمونه معذرت م ی_بابت اون روز

 زنم.  یم لبخند

 

 صفحه به لینک زیر مراجعه فرمائید   190برای دریافت نسخه کامل این رمان در   

 

https://zarinp.al/563580 
 

 

تذکر : تنها منبع معتبر برای خرید این رمان لینک بالا و یا سایت رمانکده می  
باشد و در صورتی که شما از طریق هر منبع دیگری اقدام به خرید این رمان کنید  
 عواقب آن به عهده خودتان می باشد و سایت رمانکده که منبع اصلی این رمان  

 می باشد هیچ مسئولیتی در قبال آن ندارد 

 

 

 

https://zarinp.al/563580
https://zarinp.al/563580
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 برای من باش 

 

 

 

میباشد و تمامی حقوق این اثر برای رمانکده   رمانکدهاین رمان رمان اختصاصی سایت 
 محفوظ میباشد .

 مراجعه کنین . رمانکده سایتبرای دریافت رمانهای بیشتر به  

www.romankade.com 

  
 ) برای عضویت روی ایکون های زیر کلیک کنید( 

 

 

  

http://www.romankade.com/
http://www.romankade.com/
http://www.romankade.com/
INStagram.com/romankade_com
https://t.me/romankade_com
https://eitaa.com/romankade_com

